
FIZIKALNA I REHABILITACIJSKA MEDICINA 
Ak. god. 2025. /26. 

 

Datum Vrijeme Tema Voditelj 

Četvrtak, 

14. svibanj 

2026. 

 

8,30-11,30 1. Vrste fizikalne terapije i 

praktična primjena. 

Rehabilitacija neuroloških 

bolesnika (dr.med.B. Biloš) 

2. Rehabilitacija bolesnika s 

upalnim i degenerativnim 

oboljenjima. 

Posttraumatska stanja 

(izv.prof.dr.sc.V. 

Damjanović) 

 3.Rehabilitacija cerebralno 

oštećene djece bacc.Ljuba 

Vidačković, vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

 

V1    dr.med. Božana Biloš 

 

 

 

V2    prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović  

 

 

 

 

 

V3  bacc.Ljuba Vidačković, 

vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

 

 

12,00 – 

13.30 

Uvodno predavanje – uloga i 

značaj rehabilitacije (medicinska, 

socijalna, vokacijska) 

Određivanje cilja i plana 

rehabilitacije, evaluacija. Načela i 

oblici rehabilitacije bolesti i ozljeda 

lokomotornog sustava. 

Rehabilitacija nakon ugradnje 

umjetnih zglobova. 

prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović 

 

 

                  P 

13,30-15,00 

 

Principi fizikalne terapije i 

kinezioterapije – pouka za 

neovisno življenje 

Deformiteti kralješnice  

prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović 

 

 

                  P 

petak,  

15. svibanj 

2026. 

 

 

 

8,30-11,30 

1. Vrste fizikalne terapije i 

praktična primjena. 

Rehabilitacija neuroloških 

bolesnika (dr.med. B.Biloš) 

2. Rehabilitacija bolesnika s 

upalnim i degenerativnim 

oboljenjima. 

Posttraumatska stanja 

(izv.prof.dr.sc.V. 

Damjanović) 

 3.Rehabilitacija cerebralno 

oštećene djece bacc.Ljuba 

Vidačković, vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

 

 

V2 

 

 

 

V1 

 

 

 

 

 

V3 

 

 

 



12.00 – 

13.30 

Fizikalna terapija – 

elektroterapija, termoterapija, 

magnetoterapija, hidro i 

balneoterapija, svjetlosna terapija 

prof. dr. sc.Vesna Miljanović 

Damjanović 

 

 

                  P 

13.45-15.15 

Deformiteti kukova 

Fizikalna terapija - elektroterapija 

prof. dr. sc.Vesna Miljanović 

Damjanović 

 

 

                  P 

 

 

 

 

 

 

 

Ponedjeljak, 

 18. svibanj 

2026. 

 

8.30 – 11.30 1. Vrste fizikalne terapije i 

praktična primjena. 

Rehabilitacija neuroloških 

bolesnika (dr.med.B. Biloš) 

2. Rehabilitacija bolesnika s 

upalnim i degenerativnim 

oboljenjima. 

Posttraumatska stanja 

(izv.prof.dr.sc.V. 

Damjanović) 

 3.Rehabilitacija cerebralno 

oštećene djece bacc.Ljuba 

Vidačković, vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

3.  

V2 

 

 

 

 

V3 

 

 

 

 

V1 

 

 

 

V2 

12,00– 15.00 Načela i oblici rehabilitacije bolesti 

i ozljeda centralnog motornog 

neurona, paraplegije, hemiplegije, 

MS 

prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović  

 

 

                  P 

 Rehabilitacija perifernog 

motornog neurona, pojedinih 

živaca i pleksusa 

P 

 

Utorak,  

19. svibanj 

2026. 

 

8.30 – 11,30 1. Vrste fizikalne terapije i 

praktična primjena. 

Rehabilitacija neuroloških 

bolesnika (dr.med.B.Biloš) 

2. Rehabilitacija bolesnika s 

upalnim i degenerativnim 

oboljenjima. 

Posttraumatska stanja 

(izv.prof.dr.sc.V. 

Damjanović) 

 3.Rehabilitacija cerebralno 

oštećene djece bacc.Ljuba 

Vidačković, vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

 

V3 

 

 

 

 

 

V2 

 

 

 

V1 



 

12.00 – 

13,30 

 

Cerebralno oštećeno dijete, 

rehabilitacija, Bobath terapija 

prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović  

 

                  P 

 

13,30-15,00 Rehabilitacija osoba s 

amputacijom  udova 

prof. dr. sc. Vesna 

Miljanović Damjanović 

srijeda,  

20 svibanj,  

2026. 

8.30 – 10,00 

 

1. Vrste fizikalne terapije i 

praktična primjena. 

Rehabilitacija neuroloških 

bolesnika (dr.med.B. Biloš) 

2. Rehabilitacija bolesnika s 

upalnim i degenerativnim 

oboljenjima. 

Posttraumatska stanja 

(izv.prof.dr.sc.V. 

Damjanović) 

 3.Rehabilitacija cerebralno 

oštećene djece bacc.Ljuba 

Vidačković, vs.fizoterap./bacc.Dijana 

Tikvić,vs.fizioterap. 

 

V1 

 

 

 

V2 

 

 

 

 

 

V3 

 

 

 

 

 10,15-11,45 Načela i oblici rehabilitacije 

upalnih reumatskih bolesti  i 

degenerativnih oboljenja zglobova 

prof. dr.sc. Vesna Miljanović 

Damjanović  

 

                  P 

 

 

Ispit 29.05. 2026.  

 

 

Literatura: obvezna  

 

Ćurković B. I sur. Fizikalna medicina i rehabilitacijska medicina. Zagreb: Medicinska 

naklada, 2004. 

(Dopunska: Jajić I i sur.: Fizikalna medicina i opća rehabilitacija) 

 

 

 
 

Predavanja i seminari se izvode u predavaonici br. 7 na MF 


