
Medicinski fakultet Sveučilišta u Mostaru 

Katedra obiteljske medicine 

 

 RASPORED NASTAVE IZ OBITELJSKE MEDICINE 

XI. SEMESTAR, AKAD. GOD. 2025/2026. 
Nastava se održava u prostorijama Medicinskog fakulteta, a vježbe u kabinetu kliničkih 

vještina, ambulantama obiteljske medicine u Mostaru (prema rasporedu) 

 

 
Datum i sat Tema Nastavnik Sku- 

Pina 
2. 12. 2025. 

(utorak) 
 11,00 -12,30 

 

Uvodno predavanje.  

Obiteljska medicina kao medicinska disciplina (P1) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj  

 

 
Svi 

 
12,30-14,00 
14,00-15,30 

 

Skrb usmjerena na bolesnika (P2) 

Komunikacija. Odnos liječnik-bolesnik (P3) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 

 

 
Svi 

15.30-17.00  

Organizacija rada u ambulanti. Kako započeti 

rad?(S1) 

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 

 

17,00-18.30  

Obiteljsko nasilje (P9) 

 

 

Prof. dr. sc. E. Černy Obrdalj 

 

 

3. 12. 2025. 

(srijeda) 
12,00 -13,30 

 

Što s teškim pacijentom (S2) 

 

 

Prim.mr.sc.G. Pivić 

 

 
Svi  

 
13,30-15,00 

 

Priopćavanje loše vijesti (S3) 

 

 

Prim.mr.sc.G. Pivić 

 

 

 
15,00-16,30 

Zdravlje žene (P4)  

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 
 

16,30 – 18,00  

Hitne intervencije u skrbi LOM (P5) 

 

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 
    
 Svi 

 
4. 12. 2025. 

(četvrtak) 
 11,00 -12,30 

 

Zdravlje muškarca (P6) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 
 

 
Svi 
 

12,30-14,00 

 

 

 

Procjena kardio-vaskularnog rizika. Hiperuricemija. 

(P7)  

 

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 

 
 

14,00-15,30  

Kronične dišne bolesti  (KOPB i astma) (S4)  

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 

 

15,30-17,00 Problemi treće životne dobi. Osteoporoza (P8) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 
 



5. 12. 2026. 

(petak) 
11,00 -12,30 

 

Akutne dišne infekcije u praksi (S5) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 
 

 
Svi 
 

 
12,30-14,00 

 

 

 

Procjena prsne boli u ambulanti OM (S6) 

 

 

Prim. prof. dr. sc. A. Zalihić 
 

14,00-15,30  

Gastrointestinalni problemi (S7) 

 

Prim.prof.dr.sc. E. Černy Obrdalj 
 

15,30-17,00  

Promocijsko-prevencijski programi (S8) 

 

Prim.prof. dr. sc.E. Černy Obrdalj 
 

 Vježbe u ambulantama 

8.12. do 23.12.2025. 

Zimska stanka 24.12. 2025. do 6.1.2026. 

  

7. 1. 2026. 

(srijeda) 
11.00 -12,30 

 

 

Anksioznost i depresija (S9) 

 

 

 

Prim. mr. sc. Z. Klarić 

 

 

 
12,30-14,00 

 

 

Racionalna primjena lijekova, racionalno upućivanje 

(S10) 

 

 

Prim. mr. sc. Z. Klarić 

 

 

14,00– 15.30  

 

Postupak s ovisnicima (S11) 

 

 

 

Prim. mr.sc. Z. Klarić 

 

 

8. 1. 2026. 

(četvrtak) 
12.00 – 13.30 

 

Prestanak pušenja. Anemije. (S12) 

 

Dr. Ankica Mijić Marić 
 
Svi 
 

 
13,30-15,00 

 

 

Palijativna skrb: uloga tima OM (S13) 

 

Dr. Ankica Mijić Marić 

 

 
Svi 
 

15,00 -16,30 

16,30–18,00 

 

Problemi štitnjače u ambulanti obiteljske medicine 

(S14) 

Bubrežni bolesnik u ambulanti obiteljske medicine 

(S15) 

 

Prim. doc.dr. sc. N. Pinjuh 

Markota 

 

 

18,30 –19,30   

Ozljede koštano-mišićnog sustava (P10) 

 

 

Prim. doc.dr. sc. N. Pinjuh 

Markota 

 

 

9.1.2026. 
(petak) 

12,00 -13,30 

 

Artritisi u ambulanti OM. Crveno oko. (S16) 

 

Doc. dr. sc. Nina Pinjuh Markota 

 

 

 
Svi 
 

13,30-15,00 
 

 

Hipertenzija – otkrivanje i praćenje (P11)  

 

 

Prim. doc.dr. sc. N. Pinjuh 

Markota 

 



 

15,00-16,30  

Pacijent s abdominalnom boli  (S17) 

 

 

Prim.mr. sc. G. Pivić 

 

 

16,30 –18,00  

Vertigo (S18) 

 

Prim. mr. sc. Gordana Pivić  

12.1.2026. 

(ponedjeljak) 
12,00 – 13,30 

 

Dijabetičar u ambulanti OM (S19) 

 

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 

 

 

13,30 -15,00  (S20) 

Kliničke vještine  OSKI   

Prim. prof. dr. sc. E. Černy 

Obrdalj 
 

 
15,00-16,30 

 

 

Glavobolje (S21) 

 

Dr. Marnela Palameta 
 

16,30 -18,00  

 Školsko dijete/adolescent u ambulanti OM (S22)

  

           

            Dr. Marnela Palameta 

 

 

13.1. 2026. 
(utorak) 

11,00 
 

OSKI vježbe 

(raspored po grupama naknadno) 

 

 Grupe 

 Vježbe u ambulantama 
14.1. do 21.1.2026. 

 

 

 

  

 

pomagala: ploča, LCD i računalo, modeli u kabinetu kliničkih vještina  

 

Ispitni rokovi     

Ispit: praktični  i pismeni i usmeni siječanj 2026 (termin naknadno). 
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5. Rosser W, Shafir MS. Evidence-based family medicine. New York: Decker, 2002. 

6. Budak A i sur. Obiteljska medicina. Zagreb:MFSZ, 2000. 

7. Jakšić Ž i sur. Obitelj i zdravlje. Zagreb, Osijek, Rijeka, Split:MFZ, 1995. 

 

 

 



 


