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Naziv 
predmeta 

Promocija zdravlja 
i prevencija bolesti 
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medicini 

Kod predmeta MFMI07 

ECTS 1,5 Status IZBORNI 

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

8 10 7 - 

Nastavnici  Dr. sc. Boris Hrabač; red. prof. 8 10 7  

     

Ciljevi 
predmeta 

• Upoznati studente s osnovama organizacije rada timova obiteljske medicine s ciljem 
prepoznavanja mogućnosti preuzimanja odgovornosti za zdravlje naroda; 

• Upoznati studente s osnovama promocije zdravlja i ranog otkrivanja bolesti uopće, osobito u 
oblasti obiteljske medicine; 

• Upoznati studenta s korištenjem osnovnih epidemioloških podataka iz informacijskog sustava 
tima OM; 

• Upoznati studente s metodama zdravstvene ekonomike (finansijskim motivacijama) u cilju 
ispunjavanja ciljeva zdravstvene politike u obiteljskoj medicini; 

• Ovladati kompetencijama za evaluaciju ishoda liječenja najčeščih bolesti u obiteljskoj medicini; 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja (IU) 
Student: 

Kod ishoda 
učenja  

predmeta 

Kod IU na razini 
studijskoga 
programa 

Razumije značaj radnih procedura timova obiteljske medicine za 
unaprjeđenje zdravlja naroda 

IU-MFMI07-1 IU-M9  
IU-M12  
IU-M15 

Koristi se epidemiološkim podacima registriranih pacijenata u timu 
obiteljske medicine za kreiranje programa rada tima 

IU-MFMI07-2 IU-M10  
IU-M13 

Evaluira ishode liječenja u okviru tima obiteljske medicine IU- MFMI07-3 IU-M11  
IU-M12 

Razumije značaj metoda plaćanja rada timova OM za ispunjenje ciljeva 
zaštite zdravlja registrirane populacije 

IU- MFMI07-4 IU-M15 

 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

Sukladno pravilniku o integriranom studiju 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan/turnus Tema 

Predavanja 
 

P(1) Primarna zdravstvena zaštita utemeljena na konceptu obiteljske 
liječničke prakse 

 P(2) Sastav i djelokrug rada tima obiteljske medicine; 

 P(3) Zdravstvena statistika i informacijski sustav u OM 

 P(4) Javno-zdravstveni problemi; definicija problema, veličina 
problema, interventne mjere (primarna prevencija, skrining programi), 
vodič za terapiju 

 P(5) Masovno rano otkrivanje bolesti i faktora rizika za razvoj KNB 

 P(6) Pojam ishoda liječenja i njegovo mjerenje 

 P(7) Plaćanje po učinku (P4P) ili nagradno plaćanje u OM 

Seminari S(1) Godišnji program rada tima obiteljske medicine 

 S(2) Uloga „vratara“ u kontroli troškova 

 S(3) Utjecaj mehanizama plaćanja zdravstvenih djelatnika na kontrolu 
troškova, kvalitet usluge i administraciju. 

 S(4) Završni izvještaj projekta: „Testiranje nagradnog plaćanja za 
sprovedbu standardiziranog seta preventivno-promotivnih usluga 
timova obiteljske medicine u F BiH“, Federalno ministarstvo zdravstva; 
Sarajevo, 2014, 105 str. 



 S(5) Programi ranog otkrivanja faktora rizika za razvoj KNB 

Vježbe V(1) Registracija pacijenata u praksi obiteljske medicine; metodologija 
za izračunavanje glavarine i godišnjeg prihoda tima  

 V(2) Evaluacija rada timova obiteljske medicine na osnovu mjesečnog 
izvještavanja 

 V(3) Socijalno-medicinski indikatori u radu timova OM 

 V(4) Kalkulacija iznosa glavarine u OM 

 V(5) Proram ranog otkrivanja raka debelog crijeva 

 V(6) Program ranog otkrivanja raka prostate 

 V(7) Program ranog otkrivanja raka grlića maternice 

 V(8) Program ranog otkrivanja raka dojke 

 V(9) Progam preventivne obrade pacijenta u OM s osvrtom na KNB 

Jezik  Hrvatski jezik 

E-učenje Nastava se izvodi uživo. Online nastava moguća do maksimalno 20% ukupne satnice predmeta 

Metode 
poučavanja 

Predavanje, demonstracija, participativne i interaktivne metode, analiza slučaja, rješavanje problema 

Oblici provjere znanja (označiti - Bold) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/ 
referat 

praktični/projektni zadatak ostalo pismeni usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda učenja Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave / 25 0,9 / 

Predrok/Praktični ispit IU-MFMI07-2 10 0,3 30 % 

Predrok/Pismeni završni ispit IU-MFMI07-1,3,4 10 0,3 70% 

Ukupno 45 1,5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Ocjenjivanje je opisno. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlastito ost. hrv. engl. ost. višejez. knjiga članak skripta ost. 

Obvezna Hrabač,B., i sur.: Socijalna 
medicina. 

X  x    x    

Hrabač,B., i sur.: 
Zdravstvena ekonomika. 

x  x    x    

Dopunska WHO Regional Office for 
Europe Copenhagen: 
Prevention in primary care. 
Recommendation for 
promoting good practice. 
EUR/ICP/CIND 94 01/PB01 

 x  x      x 

 Hrabač,B.: Završni izvještaj 
projekta: „Testiranje 
nagradnog plaćanja za 
provedbu standardiziranog 
seta preventivno-
promotivnih usluga timova 
obiteljske medicine u F 
BiH“, Federalno 
ministarstvo zdravstva; 
Sarajevo, 2014, 105 str. 

x  x       x 

Dodatne informacije o predmetu: 

Predmet „Promocija zdravlja i prevencija bolesti u obiteljskoj medicini“ ima ukupno 25 sati kontaktne nastave s studentima 
i izvodi se tijekom jednog tjedna. Završni ispit se sastoji iz praktičnog ispita i pismenog završnog ispita. Praktični ispit 
podrazumijeva rješavanje zadataka iz praktičnog dijela nastave, kao što su socijalno-medicinski indikatori, indikatori ishoda 
liječenja, indikatori zdravstvenog stanja i dr. Nakon položenog praktičnog ispita, kao i ispunjavanja ostalih obveza tijekom 
nastave, student pristupa pismenom završnom ispitu. 

 


