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Metode zdravstveno-odgojnog rada u praksi doktora medicine 
Izborni predmet 

 
     30. svibnja – 3. lipnja 2022. 

 
Nastava iz predmeta „Metode zdravstveno-odgojnog rada u praksi doktora medicine“ u održat će se 
Nastava svakog dana počinje u 9,00 sati, a teme po danima su sljedeće: 
 
Ponedjeljak, 30. svibnja 2022. 

 Uvod u predmet: Ciljevi i način rada. 

 Terminologija: Zdravstveno prosvjećivanje, zdravstveni odgoj, promicanje zdravlja, 
zdravstvena pismenost.  

 Čimbenici koji utječu na zdravstveno –odgojni rad s laicima: motivacija, navika, stavovi, 
životni stilovi.  

 Savjetovanje kao zdravstveno-odgojna metoda. 
 
Utorak, 31. svibnja 2022. 

 Tipovi zdravstvenog ponašanja 

 Razlike u pristupima/konceptima zdravstveno- odgojnog rada (racionalizam, bihejviorizam, 
psihodinamski i socio-dinamski pristup).  

 Odabir  i obilježja metoda zdravstveno-odgojnog rada. 
 
Srijeda, 1. lipnja 2022. 

 Metode zdravstveno-odgojnog rada: Primjeri iz prakse. 

 Zdravstveno- odgojni rad doktora medicine u zajednici: Suradnja s udrugama. 

 Mediji i zdravlje.  
 
 
U nastavi će se, uz predavanje i power-point prezentacije, koristiti aktivne metode rada (kritičko 
čitanje tekstova, rješavanje problema, video kao poticaj u problemu usmjerenom učenju. 
 

Voditelji  i nastavnici na predmetu: 
                                                        Prof. dr. sc. Gordana Pavleković i doc. dr. sc. Inga Marijanović 


