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Medicinski fakultet Mostar 
Studij dentalne medicine 
 

EVIDENCIJA 

O ODRŽANOJ NASTAVI 
Datum 

održavanja 
nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,semin

ari,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih 
studenata na nastavi 

Potpis nastavnika 

17.03.2026. 

 

MEF 
Uvod u restaurativnu dentalnu medicinu; 

Radno mjesto i instrumenti 
P1, P2 Svi 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

09.00 – 

11.00 

 

11.15 – 

13.15  
Ergonomija u dentalnoj medicini; 

Sterilizacija i dezinfekcija 
P3, P4  

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

 

18.03.2026. 
09-11h Sala 

fantoma 

Uvod u radno mjesto, sterilizacija i dezinfekcija; 

Preparacija na akrilnoj ploči 
V1 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Lora Markić 

11-13h  

19.03.2026.  

 

MEF 

Rizici po zdravlje u svakodnevnoj praksi; 

Anatomija zuba, histološka građa tvrdih zubnih 

tkiva i zubna pulpa 

P5, P6 Svi 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

09.00 – 

11.00 

 

 

 

S1 - Radnoj mjesto i instrumenti u restaurativnoj 

dentalnoj medicini; 

S2 - Dentalni pregled i anamneza 

S1,S2  

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

11.15 –  

20.03.2026. 
 ONLINE 

Tehnike apliciranja lokalne anestezije; 

Postizanje i održavanje suhog radnog polja; 

Temeljni i suvremeni principi preparacije kaviteta 

 

P10,P11, P12 

P13, P14, P15 
Svi 

Izv.prof.dr.sc. Jurica Matijević 

Studij 
Akademska 

godina 

 

Godina studija 
Naziv predmeta 

 
Ime i prezime nastavnika 

Dentalne 
Medicine 

MM 

Ak2025./2026.. 3 

SATNICA ( P25,S25,V75) 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 
Restaurativna dentalna medicina I. 
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Datum 
održavanja 

nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,semin

ari,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih 
studenata na nastavi 

Potpis nastavnika 

Izrada kaviteta za amalgamske restauracije; 

Izrada kaviteta za kompozitne restauracije 

 

Odgovor pulpo-dentinskog kompleksa na 

podražaje i materijali za zaštitu pulpe 

23.03.2026. 
 

MEF 
Osnove zubnog karijesa i dijagnostika bolesti 

tvrdih zubnih tkiva 
P7 Svi 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

09.00 – 
10.00 

 

 

 

Anamneza, dentalni pregled i plan liječenja u 

restaurativnoj dentalnoj medicini;  

Lokalni anestetici 

 

 

P8, P9 

 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

10.15 – 

12.15 

  

12.30 –  

 

S3 - Klasifikacija zubnog karijesa;  

S4 - Principi, tehnike i instrumenti za uklanjanje 

karijesa 

S3, S4  

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

 

 

24.03.2026.  
9-11h Sala 

fantoma 
Preparacija kaviteta I razreda na fantomu V2 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Lora Markić 

11-13h 

25.03.2026. 
08-10h Sala 

fantoma 

Preparacija kaviteta II rezreda na fantomu MO ili 

OD (premolar) 
V3 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Nedjeljka Grizelj 

10-12h 

26.03.2026. 
08-10h Sala 

fantoma 
Preparacija kaviteta II razreda na fantomu MOD V4 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Nedjeljka Grizelj 

10-12h 

27.03.2026. 
9-11h Sala 

fantoma 
Preparacija kaviteta V razreda na fantomu (molar) V5 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Lora Markić 

11-13h 

30.03.2026. 
9-11h Sala 

fantoma 
Preparacija kaviteta III i IV razreda na fantomu V6 Skupina A,B,C 

Dr.med.dent. Lora Markić 

11-13h 

   Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 
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Datum 
održavanja 

nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,semin

ari,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih 
studenata na nastavi 

Potpis nastavnika 

31.04.2026.  

Sala 

fantoma 

Postavljanje zaštitine podloge i amalgamskog 

ispuna u kavitet I razreda (molar), usklađivanje 

MČO, finiranje i poliranje 

 

V7 Skupina A,B 

01.04.2026. 

8-10h 
Sala 

fantoma 

Suho radno polje (rubber dam); upoznavanje sa 

sustavima matrica i stezača; Postavljanje podloge 

i amalgamskog ispuna u kavitet II razreda 

V8 Skupina A,B 

Dr.med.dent. Nedjeljka Grizelj 

10-12h 

07.04.2026. 

 

ONLINE 

Dentalni cementi;  

Bioaktivni i biomimetički materijali u restaurativnoj 

dentalnoj medicini 

P16, P17 Svi 

Dr.sc Nika Veček Jurčević 

 

 

 
 

 
Dentalni amalgam;  

Caklinsko – dentinski adhezijski sustavi 
P18, P19  

Dr.sc Nika Veček Jurčević 

 

08.04.2026. 

 

MEF 
Kompozitni materijali u dentalnoj medicini; 

Polimerizacija, izvori svjetla i polimerizacijski stres 
P20, P21 Svi 

Dr.sc Nada Zorica Vladislavić 

09.00 – 

11.00 

 

 

 

Završno oblikovanje, obrada i poliranje ispuna te 

usklađivanje okluzije; 

Prevencija i terapija nekarijesnih oštećenja zuba 

P22, P23  

Dr.sc Nada Zorica Vladislavić 

11.15. – 

13.15 

 

 

 

S5 - Izolacija radnog mjesta; 

S6 - Temeljna načela preparacije kaviteta; 

S7 - Načela preparacije kaviteta I razreda 

S5, S6, S7  

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

13.30 -  

 

 

 

S8 - Načela preparacije kaviteta II razreda; 

S9 - Načela preparacije kaviteta V razreda;  

S10 - Načela preparacije kaviteta III razreda 

S11 - Načela preparacije kaviteta IV razreda 

S8, S9, S10, 

S11 
 

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 
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Datum 
održavanja 

nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,semin

ari,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih 
studenata na nastavi 

Potpis nastavnika 

09.04.2026. 

 

MEF 

Osnove radiologije u dentalnoj medicini i njena 

klinička primjena; 

Klinička primjena restaurativnih dentalnih 

materijala 

P24, P25 Svi 

Doc. dr. sc. Lidija Lasić Arapović 

09.00 – 

11.00 

 

 

 

S12 - Razlike između temeljnih i suvremenih 

metoda preparacije kaviteta; 

S13 - Indirektno prekrivanje zubne pulpe (materijali 

i postupci); 

S14 - Direktno prekrivanje zubne pulpe (materijali i 

postupci) 

S12, S13, S14  

Doc.dr.sc. Lidija Lasić Arapović 

11.30 -  

 
 

    
 

 

10.04.2026. 

09-11h 

Sala 

fantoma 

Postavljanje zaštitne podloge i izrada kompozitnog 

ispuna u kavitet II razreda MOD (molar, zatvorena 

sandwich tehnika), usklađivanje MČO, finiranje i 

poliranje 

V9 Skupina A,B 

Doc. dr. sc. Lidija Lasić Arapović 

11-13h 

13.04.2026. 

8-10h 
Sala 

fantoma 

Adhezivna tehnika postavljanja kompozitnog 

ispuna u kavitet III razreda, usklađivanje MČO, 

finiranje i poliranje; poliranje amalgamskog ispuna 

V10 Skupina A,B 

Dr. med. dent. Nedjeljka Grizelj 

10-12h 

14.04.2026. 

8-10h 
Sala 

fantoma 

Adhezivna tehnika postavljanja kompozitnog 

ispuna u kavitet IV razreda (finger tip tehnika), 

finiranje i poliranje 

V11 Skupina A,B 

Dr. med. dent. Nedjeljka Grizelj 

10-12h 
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Datum 

održavanja 
nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,seminari

,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih studenata 
na nastavi Potpis nastavnika 

15.04.2026. 

09-11h 
Sala 

fantoma 

Uklanjanje amalgamskog ispuna, izrada kaviteta II 

razreda (molar), izrada kompozitnog ispuna adhezivnom 

tehnikom, usklađivanje MČO, finiranje i poliranje 

V12 Skupina A,B 

 

Doc.dr.sc. Lidija 

Lasić Arapović 
11-13h 

 

 

MEF 

S15 - Klinička primjena dentalnog amalgama; 

S16 - Klinička primjena stakleno-ionomernih cemenata; 

S17 - Klinička primjena caklinsko-dentinskih adhezijskih 

sustava 

S15, S16, S17 Svi 

Doc.dr.sc. Lidija 

Lasić Arapović 

 

 

 

 

S18 - Klinička primjena kompozitnih materijala – 

direktne restauracije; 

S19 - Klinička primjena kompozitnih materijala – 

indirektne restauracije; 

S20 - Završna obrada i poliranje amalgamskih i 

kompozitnih ispuna 

S18, S19, S20  

Doc.dr.sc. Lidija 

Lasić Arapović 

 

16.04.2026. 

09-11h 

Sala 

fantoma 

Uklanjanje amalgamskog ispuna, izrada kaviteta II 

razreda (premolar), izrada kompozitnog ispuna 

adhezivnom tehnikom, usklađivanje MČO, finiranje i 

poliranje 

V13 Skupina A,B 

Dr. med. dent. 

Lora Markić 

11-13h 

16.04.2026. 

09-11h 

Sala 

fantoma 

 

Popravak kompozitnog ispuna (minimalno invazivni 

zahvat) 

 

V14 Skupina A,B 

Dr. med. dent. 

Lora Markić 

11-13h 

17.04.2026. 8-10h Sala 

fantoma 
Pečaćenje fisura i pečatni ispun V15 Skupina A,B 

Dr. med. dent. 

Nedjeljka Grizelj 10-12h 
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Datum 
održavanja 

nastave 

Vrijeme 
održavanja 

nastave 
(školski sati) 

Dvorana 
Naziv programske teme  

 

Vrsta rada 
(Predavanja,seminari

,Vježbe idr.) 

Broj prisutnih studenata 
na nastavi 

Potpis nastavnika 

17.04.2026. 
 Sala 

fantoma 
Ponovna izrada kaviteta i ispuna po izboru studenta V16 Skupina A,B 

Dr. med. dent. 

Nedjeljka Grizelj  

 
 

    
 

 

21.04.2026.  

 

MEF ISPIT  Svi 

 

 

 

   Ukupan broj sati P=25 S=25 V=75 
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