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Sveučilište u Mostaru  

Studij dentalne medicine  

                                                            
 

  

Predmet: RESTAURATIVNA DENTALNA MEDICINA II 
 

Voditelj: Izv. prof. dr. sc. Jurica Matijević  

 

 

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AK. GOD. 2025./2026. 

 

Ukupan broj nastavnih sati: 120 (P:15, S:15, V:90) 

Semestar: 7. 

Interval nastavnog ciklusa: 29.09.2025. – 28.10.2025. 

Nastavnici i suradnici: 

1. Izv. prof. dr. sc. Jurica Matijević 

2. Doc. dr. sc. Lidija Lasić Arapović 

3. Nediljka Grizelj, dr. med. dent. 

4. Lora Markić, dr. med.dent 

  

 

 



Satnica: 

Ponedjeljak 29.09.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

 SVI P1, P2, P3, P4  ONLINE  Izv. prof. dr. sc. Jurica 

Matijević 

Utorak 30.09.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A V1 - Upoznavanje sa 

radnim mjestom, 

stomatološkom 

jedinicom i konceptom 

rada u ordinaciji; 

Uzimanje anamneze i  

dentalnog statusa; 

Informirani pristanak i 

suglasnost za liječenje  

 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B V1 - Upoznavanje sa 

radnim mjestom, 

stomatološkom 

jedinicom i konceptom 

rada u ordinaciji; 

Uzimanje anamneze i  

dentalnog statusa; 

Informirani pristanak i 

suglasnost za liječenje  

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Srijeda 01.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

08:00 – 10:00 A V2 - Održavanje suhog 

radnog polja, vježbanje 

postavljanja i uklanjanja 

zaštitne gumene plahtice, 

uklanjanje tvrdih i mekih 

zubnih naslaga 

dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 



10:00 – 12:00 B V2 - Održavanje suhog 

radnog polja, vježbanje 

postavljanja i uklanjanja 

zaštitne gumene plahtice, 

uklanjanje tvrdih i mekih 

zubnih naslaga 

dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Četvrtak 02.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A V3 - Uklanjanje tvrdih i 

mekih naslaga, poliranje 

zubi, topikalna anestezija, 

topikalna flouridacija 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B V3 - Uklanjanje tvrdih i 

mekih naslaga, poliranje 

zubi, topikalna anestezija, 

topikalna flouridacija 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

 SVI P5, P6, P7  ONLINE Izv. prof. dr. sc. 

Jurica Matijević 

Petak 03.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

 SVI P8, P9, P10 ONLINE Izv. Prof. dr. sc. 

Jurica Matijević 

 



Ponedjeljak 06.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

    

Utorak 07.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

    

Srijeda 08.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

08:00 – 10:00 A Klinički rad dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 



10:00 – 12:00 B Klinički rad dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

    

Četvrtak 09.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

    

Petak 10.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

    



 

Ponedjeljak 13.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. 

Lora Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. 

Lora Markić 

 SVI P11, P12, P13 ONLINE Izv. prof. dr. sc. 

Jurica Matijević 

Utorak 14.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

 SVI P14, P15  ONLINE Izv. prof. dr. sc. 

Jurica Matijević 

 

 



Srijeda 15.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

08:00 – 10:00 A Klinički rad dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

10:00 – 12:00 B Klinički rad dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Četvrtak 16.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Petak 17.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 



dr. med. dent. Lora 

Markić 

Ponedjeljak 20.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad 

S1, S2, S3 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad 

S1, S2, S3 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Utorak 21.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad 

S4, S5, S6 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad 

S4, S5, S6 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Srijeda 22.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

08:00 – 10:00 A Klinički rad 

S7, S8, S9 

dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 



10:00 – 12:00 B Klinički rad 

S7, S8, S9 

dr. med. dent 

Nediljka Grizelj 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Četvrtak 23.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad 

S10, S11, S12 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad 

S10, S11, S12 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

Petak 24.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad 

S13, S14, S15 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad 

S13, S14, S15 

doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

 
 
 
 
 



Ponedjeljak 27.10.2025. 

Vrijeme Skupina Tema Predavač 

09:00 – 11:00 A Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

11:00 – 13:00 B Klinički rad doc. dr. sc. Lidija 

Lasić Arapović 

dr. med. dent. Lora 

Markić 

 

Utorak 28.10.2025. 

ISPIT 

 

 

RDM II – P1   Radno mjesto i osnove ergonomije 

RDM II – P2   Anamneza i dijagnostika u restaurativnoj dentalnoj medicini 

RDM II – P3  Suho radno polje i gumena zaštitna plahtica 

RDM II – P4   Anestezija u restaurativnoj dentalnoj medicini 

RDM II – P5   Materijali u restaurativnoj dentalnoj medicini 

RDM II – P6   Direktne restauracije prednjih zubi 

RDM II – P7   Direktne restauracije stražnjih zubi 

RDM II – P8   Dijagnostika i terapija nekarijesnih lezija 

RDM II – P9   Staklenoionomerni cementi i biokeramike 

RDM II – P10   Zaštita i održavanje vitaliteta pulpodentinskog kompleksa 

RDM II – P11   Intrakanalni kolčići i sredstva dodatne retencije 

RDM II – P12   Okluzijsko usklađivanje ispuna  

RDM II – P13   Indirektni ispuni  

RDM II – P14   Izbjeljivanje vitalnih zubi 

RDM II – P15   Dentalne traume – terapija i dijagnostika 

 

RDM II – S1 Instrumentarij, oprema i brusna tijela u restaurativnoj dentalnoj med. 

RDM II – S2 Medicinska i stomatološka anamneza 

RDM II – S3 Suvremena dijagnostika karijesa 

RDM II – S4 Odgovor pulpodentinskog kompleksa na nokse 

RDM II – S5 Kavitetne zaštitne podloge 

RDM II – S6 Polimerizacija kompozitnih materijala 



RDM II – S7 Principi adhezije na tvrda zubna tkiva - CADS 

RDM II – S8 Kompozitni materijali 

RDM II – S9 Amalgami 

RDM II – S10 Stakleni ionomeri 

RDM II – S11 Izravno i neizravno prekrivanje pulpe 

RDM II – S12 Remineralizacijski i infiltracijski sustavi 

RDM II – S13 Minimalno invazivne preparacije 

RDM II – S14 Procjena rizika karijesa i načela smanjenja karijesne aktivnosti 

RDM II – S15 Pogreške u terapiji ispunom 
 

 

NAPOMENA:  

Vježbe se održavaju na Dentalnoj klinici MEF MO. Svi studenti dužni su dolaziti na 

vrijeme te biti propisno odjeveni za klinički rad. Odgovarajuća oprema uključuje klompe 

te uniformu, koja može biti u obliku hlača i kratke kute ili klompi i duge kute. 

 

NASTAVNO ŠTIVO: 

Obavezno: 

1. Zrinka Tarle i sur. Restaurativna dentalna medicina. Zagreb: Medicinska naklada; 

2019. 

2. Jozo Šutalo i sur. Patologija i terapija tvrdih zubnih tkiva. Zagreb: Naklada Zadro; 

1994. 

3. Ketij Mahulić. Dentalni materijali. Zagreb: Medicinska naklada; 2017. 

Poglavlja: Zrinka Tarle, Eva Klarić. Kompozitni materijali 

Zrinka Tarle, Eva Klarić. Adhezijski sustavi 

            Nada Galić. Goranka Prpić Mehičić. Dentalni amalgami 

Dopunsko: 

1. Mount GJ, Hume WR. Preservation and restoration of tooth structure. Mosby 

International Ltd. 1998. 

2. Summit JB, Robbins JW, Hilton TJ, Schwartz RS. Fundamentals of operative 

dentistry: a contemporary approach: Quintessence Publishing Co, Inc 2006. 

3. Nakabayayashi N, Pashley DH. Hybridization of dental hard tissues. Quintessence 

Publishing Co., Ltd.1998. 

ISPITNI ROKOVI:  

 

Prvi redovni rok: 28.10.2025.  

Prijavljivanje za ispit: prema općim pravilima Medicinskoga fakulteta  


