IZVEDBENI PLAN ZA NASTAVU IZ KOLEGIJAORALNA HIGIUJENA
na IV. godini Studija dentalne medicine u akademskoj 2024./2025. godini

20.1.2025. PONEDJELJAK

PREDAVANIJE 1, 2i 3 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec): 9:00-11.15
VJEZBE (V1): 11.30-13.00 (LC)

VJEZBE (V2): 13.00-14.30 (LC)

SEMINAR 1: 14.45-15.30

21.1.2025. UTORAK

PREDAVANJE 4,5i 6 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec): 8.00-10.15
SEMINAR 2 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec) 10.30-11.15

VJEZBE (V1): 11.30-13.00 (LC)

VJEZBE (V2): 13.00-14.30 (LC)

SEMINAR 3: 14.45-15.30

22.1.2025. SRUEDA

PREDAVANIE 7, 8,9i 10 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec): 8.00-11.00
SEMINAR 4 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec) 11.00-11.45

VJEZBE (V1): 12.-13.30(LC)

VJEZBE (V2): 13.30-15.00 (LC)

SEMINAR 5: 15.15-16.00

23.1.2025. CETVRTAK

VJEZBE (V1): 9:00-10:30 (IML)
VJEZBE (V2): 10:30-12.00 (IML)

SEMINAR 6,7,8 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec) online
24.5.2025. PETAK

VJEZBE (V1): 9:00-10:30 (IML)
VJEZBE (V2): 10:30-12.00 (IML)



SEMINAR 9,10 (izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec) online

Predmet/kolegij: ORALNA HIGIJENA

Broj ECTS: 2
Broj sati: 30(10P, 10S, 10V)
Voditelj: izv. prof. dr. sc. Livia Sukanec

Nastavnici i suradnici:

Izv.prof.dr.sc. Livia Sukanec
Ivona Musa Leko, dr. dent. med.

Opis i cilj predmeta:
Oralna higijena je predmet koji se odvija na 4. godini Studija dentalne medicine kroz 30 sati
nastave, i to 10 sati predavanja, 10 sati seminara i 10 sati vjezbi.

Glavni cilj predmeta jest opisati nacine provodenja oralne higijene te vaznost iste u svrhu
postizanja boljeg oralnog zdravlja kao neizostavnog dijela opéeg zdravlja.

Ispit:
Pisani esej

Obveze studenata:

Pohadanje nastave je obvezno. Student moze opravdano izostati do 20 % nastave. Student
treba usvojiti znanja o provodeniju i vaznosti oralne higijene za opce zdravlje, kao i znanja o
nacinu provodenja oralne higijene za svaku pojedinu dobnu i/ili specifi¢nu skupinu
pacijenata.
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PREDLOZENE TEMATSKE CJELINE:
e Znacaj oralne higijene za oralno i sistemsko zdravlje
e Utjecaj prehrane na oralno zdravlje
e Mehanicka kontrola plaka
e Kemijska kontrola plaka
e Sredstva za fluoridaciju i remineralizaciju
e QOralna higijena trudnice i dojenceta
e Oralna higijena djece s mlijecnom denticijom
e Oralna higijena djece s mjeSovitom denticijom
e Oralna higijena adolescenata
e QOralna higijena odraslih osoba
e QOralna higijena u osoba s respiratornim bolestima
e QOralna higijena u osoba s kardiovaskularnim bolestima
e Oralna higijena u osoba s gastrointestinalnim bolestima
e Oralna higijena u osoba s metabolic¢kim bolestima
e Oralna higijena u osoba s autoimunim bolestima
e Oralna higijena u osoba s neuroloskim i senzorickim bolestima
e Oralna higijena u osoba s poremecajima prehrane
e QOralna higijena u osoba s malignim bolestima
e QOralna higijena u mentalno retardiranih osoba

e Oralna higijena u osoba s HIV infekcijom
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