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Ciljevi kolegija:

Omoguciti studentu da usvoji znanja o vaznosti oralne higijene
u pojedinim specijalistickim granama dentalne medicine i
pojedinim skupinama bolesnika

Omoguciti studentu da usvoji vjeStine rukovanja osnovnim
stomatoloSkim instrumentarijem i provodenja mjera oralne
higijene.

Omoguciti studentu da stekne pozitivne stavove koji su vazni
za njegovu komunikaciju s bolesnicima, kolegama i
suradnicima u rjesavanju medicinskih problema.

Ishodi ucenja -
(opée i specificne
kompetencije): -

definirati znacaj oralne higijene u endodonciji i restaurativnoj
dentalnoj medicini, parodontologiji, dje¢joj stomatologiji,
oralnoj medicini i ortodonciji te kod rizi¢nih bolesnika
navesti i objasniti znacaj dentobakterijskog plaka

napraviti pregled bolesnika i provesti jednostavne
dijagnosticke postupke za odredivanje stanja oralne higijene
razlikovati instrumentarij stomatoloske ordinacije
analizirati indeks oralne higijene

analizirati indeks krvarec¢eg sulkusa

razlikovati mehanicka i kemijska sredstva za odrzavanje
oralne higijene

objasniti postupak odrzavanja oralne higijene

Sadriaj
silabusa/izvedbenog
plana (ukratko):

U predmetu Oralna higijena na vjezbama, seminarima i predavanjima
studenti stjeCu znanja, vjestine 1 stavove o vaznosti 1 nainima
provodenja oralne higijene u pacijenata, ovisno o njihovim
osobitostima. Takoder stjecu znanja 1 kompetencije o preventivnim
postupcima u svim specijalistickim granama dentalne medicine koji
dalje studentima omogucuju aktivno provodenje prevencije,
prenoSenje znanja, osnove dijagnostike i lije¢enja u podruc¢ju dentalne
medicine.
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Nacin izvodenja
nastave
(oznaditi masnim
tiskom)

Predavanja Vjezbe Seminari Samosta]m
zadaci
Konzultacije Mentorski rad Terenska Ostalo
nastava

Napomene: Na seminaru student izvodi prezentaciju teme/problema
za koji je zaduzen prvi dan nastave iz odredenog podrucja. Na
vjezbama student upoznaje instrumente 1 uredaje koji sluze u
provodenju oralne higijene. Studenti prvo nauce rabiti spomenuta
pomagala jedni na drugima, nakon toga ih koriste za pregled
bolesnika. U ordinacijama student asistira specijalisti ili samostalno
izvodi dijagnosticke postupke ili terapijske intervencije uz nadzor i
pomoc¢ specijaliste.

Studentske obveze

Pohadanje i aktivno sudjelovanje u nastavi; obveze na seminarima;
prakti¢ni rad na vjezbama; zavr$ni ispit.
Studenti ¢e se pratiti i ocjenjivati temeljem:

- Aktivnog sudjelovanja na seminarima i vjezbama,

- Prezentacije tema/problema na seminarima,

- Analize nastavnih tekstova, razvijanja vlastitog kritickog
razmiS$ljanja o gradivu te naCina iznoSenja i branjenja
svoga stava,

- Suradnje u malim skupinama na prakti¢cnom radu u obradi
bolesnika i bolesni¢kih materijala tijekom nastave,

- Pokazanog znanja na prakti¢nom kolokviju i pisanom

eseju.
Pracenje i Pohadanje Aktivnosti u Seminarski rad Prakti¢ni

ocjenjivanje studenta nastave nastavi rad

(oznaciti masnim Usmeni ispit Pismeni ispit Kor_ltinuirana_l Esej

tiskom) provjera znanja
Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava prijenosa bodova
OTORINOLARINGOLOGIJA (2 ECTS bodova)

OBVEZE SATI (PROCJENA) UDIO U ECTS-u ubDIO U
STUDENTA OCJENI
Pohadanje nastave i (10+10+10)= 30 1 0%
angaziranost U nastavi
Seminarski rad 5 0,2 20 %
Prakti¢ni dio ispita 10 0,3 10 %
Esej 15 0,50 70 %
UKUPNO 60 2 100%
Dodatna pojasnjenja:

Pravo pristupa ispitu imaju studenti koji su redovito pohadali nastavu. Prakti¢ni dio ispita (10
% ocjene zavrsne ocjene): Samostalno izvodenje vjestina naucenih na vjezbama i
interpretacija bolesnickih nalaza— prisutnost na vjezbama i polozen prakti¢ni dio uvjeti su za

izlazak za pisani esej.

Obvezna literatura:

1. Wilkins EM. Clinical practice of the dental hygienist
(odredena poglavlja). 1994.




2. Lindhe J. Klini¢ka parodontologija i dentalna implantologija
(odredena poglavlja). 2004.

Dopunska literatura:

1. Besner E, Michanowicz AE, Michanowicz JP. A Clinical
Atlas of Practical Endodontics (odabrana poglavlja), Mosby

2. Sutalo J i sur. Patologija i terapija tvrdih zubnih tkiva
(odabrana poglavlja), Naklada Zadro

Dodatne informacije

Nacin pracenja kvalitete nastave:

Studentska anketa

Analiza kvalitete nastave od strane studenata i nastavnika
Analiza prolaznosti na ispitima

Izvjes¢e Ureda za kvalitetu nastave

Samoevaluacija i izvaninstitucijska evaluacija (posjet timova za
kontrolu kvalitete)
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Znacaj oralne higijene za oralno i sistemsko zdravlje
Utjecaj prehrane na oralno zdravlje

Mehanicka kontrola plaka

Kemijska kontrola plaka

Sredstva za fluoridaciju i remineralizaciju

Oralna higijena trudnice i dojenceta

Oralna higijena djece s mlijecnom denticijom
Oralna higijena djece s mjeSovitom denticijom

Oralna higijena adolescenata

. Oralna higijena odraslih osoba

. Oralna higijena u osoba s respiratornim bolestima

. Oralna higijena u osoba s kardiovaskularnim bolestima

. Oralna higijena u osoba s gastrointestinalnim bolestima

. Oralna higijena u osoba s metabolickim bolestima

. Oralna higijena u osoba s autoimunim bolestima

. Oralna higijena u osoba s neuroloskim i1 senzorickim bolestima
. Oralna higijena u osoba s poremecajima prehrane

. Oralna higijena u osoba s malignim bolestima

. Oralna higijena u mentalno retardiranih osoba

. Oralna higijena u osoba s HIV infekcijom




