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Pavao Planini¢, asist. 0 6 4
Ivo Kresi¢, asist. 0 5 2
Nikola Jurleta, asist. 0 5 2
Ciljevi Cilj predmeta Medicinska fiziologija je:
predmeta - postici kod studenata razumijevanje normalnih funkcija organizma, koje odrzavaju homeostazu, te

prosiriti postojeca znanja o funkcioniranju stanica, tkiva i organa;

- osposobiti studente za razumijevanje patofizioloskih mehanizama i farmakoterapijskih mjera.

Ishodi uc€enja
predmeta

Ishod ucenja (IU)

Kod ishoda

Kod IU na razini

Student: ucenja predmeta studijskoga
programa

Opisuje i objasnjava osnovne funkcionalne znacajke | IU- MFDM302-1 | IU-DM2

neuromuskularnog, kardiovaskularnog i bubreznog sustava na razini IU-DM11

stanice, organa i cijelog organizma.

Opisuje i objasnjava osnovne funkcionalne znacajke respiracijskog, | IU- MFDM302-2 | IU-DM2

gastrointestinalnog, endokrinoloskog, reprodukcijskog i IU-DM11

hematopoetskog sustava na razini stanice, organa i cijelog organizma.

Analizira i povezuje djelovanje kontrolnih mehanizama uklju¢uju¢i | IU- MFDM302-3 | IU-DM3

sustave negativne i pozitivne povratne sprege na kontrolirane

¢imbenike i fizioloSke procese u organizmu koji su neophodni za

odrZavanje homeostaze.

Opisuje i rasclanjiva promjene koje nastaju po organskim sustavima | IlU- MFDM302-4 | IU-DM4

ukoliko dode do otklona nadziranih parametara te povezuje ih s IU-DM11

pojavom simptoma i/ili znakova bolesti.

Mijeri vrijednost arterijskog tlaka i tumaci dobivene vrijednosti, | I[U- MFDM302-5 | IU-DM3

analizira i tumaci rezultate mjerenja temeljnih respiracijskih funkcija, IU-DM8

testova optereéenja i tolerancije na glukozu te analizira i tumaci IU-DM11

normalni elektrokardiografski zapis.

Preduvijeti za
upis
predmeta

Sukladno pravilniku o integriranom studiju.

Sadrzaj
predmeta

Tjedan/turnus | Tema

Predavanja P1) Funkcijska organizacija ljudskog tijela

P2) Prijenos tvari kroz stanicnu membranu

)

P3) Op¢i pregled cirkulacije; fizika tlaka, protoka i otpora

P4) Rastegljivost Zila, funkcija arterijskog i venskog sustava, grada mikrocirkulacije
)

P6) Grada i mehanicka svojstva pluca, pluéna ventilacija

Seminari S1) Fizikalne osnove membranskih potencijala
S2) Membranski i akcijski potencijali
S3) Grada i mehanizam kontrakcije skeletnog misica

S4) Neuromuskularni spoj
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(P5) Eritrociti, anemija i policitemija
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S5) Grada i mehanizam kontrakcije glatkog misica

S6) Grada i mehanizam kontrakcije sréanog misi¢a

S7) Srcani ciklus i regulacija sréanog rada

S8) Ritmicna ekscitacija srca

S9) Normalni elektrokardiogram

$10) Ponavljanje i ispitivanje prijedenog gradiva

S11) Izmjena kapilarne tekucéine i medustanic¢ne tekucina
S12) Lokalni i humoralni nadzor lokalnog protoka krvi

$13) Zivéana regulacija cirkulacije

S14) Uloga bubrega u regulaciji arterijskog tlaka

S15) Odjeljci tjelesni tekucina

$16) Grada bubrega, glomerularna filtracija

S17) Resorpcija i sekrecija u bubreznim kanali¢ima

$18) Nadzor nad tjelesnom osmolarnoscu

$19) Bubrezna regulacija elektrolita

S20) Acidobazna ravnoteza, Ponavljanje i ispitivanje prijedenog gradiva
S21) Leukociti, granulociti, monocitno-makrofagni sustav
S22) Krvne grupe, hemostaza i zgrusavanje krvi

$23) Autonomni Ziv€ani sustav - simpatikus

S$24) Autonomni Ziv¢ani sustav - parasimpatikus

S25) Grada, pokretljivost, Ziv€ani nadzor i krvni optjecaj u probavnom sustavu
$26) Potskivanje i mijeSanje hrane u probavnom sustavu
S27) Sekrecijske funkcije probavnog sustava

S29) Fiziologija jetre

S30) Regulacija unosa hrane

S31) Energetika i intenzitet metabolizma

$32) Regulacija tjelesne temperature

S$33) Ponavljanje i ispitivanje prijedenog gradiva

S34) Plu¢na cirkulacija

S35) Difuzija kisika i ugljikova dioksida kroz respiracijsku membranu
S36) Prijenos kisika i ugljikova dioksida tjelesnim teku¢inama
S37) Regulacija disanja

$38) Uvod u endokrinologiju

$39) Hormoni hipofize

S$40) Hormoni stitnjace

S41) NadbubrezZna Zlijezda

S42) Endokrini pankreas

S43) Paratireoidne Zlijezde, fiziologija zuba

S44) Muski i Zenski spolni hormoni

S45) Ponavljanje i ispitivanje prijedenog gradiva

Vjezbe V1) Difuzijski, membranski i akcijski potencijal; PROSIG
V2) Registracija i vektorska analiza EKG-a
V3) Mjerenje arterijskog tlaka
V4) Sastav normalnog urina
V5) Odredivanje krvnih grupa
)
)

V6) Spirometrija
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(528) Probava i apsorpcija u probavnom sustavu
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V7) OGTT

Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje Nastava se izvodi uZivo. U slucaju potrebe, predavanja, seminari i dio vjezbi moZe se odvijati kombinirano

(uZivo i online) ili u potpunosti online putem platformi za e-ucenje (Google Meet) do maksimalno 20%.
Metode Predavacke, interaktivne i aktivno-iskustvene.
poucavanja

Oblici provjere znanja (oznaciti-Bold)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski | esej/referat | prakti¢ni/projektni zadatak ostalo pismeni usmeni prakticni
rad

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni

Obveze studenata | Kod ishoda ucenja | Sati optereéenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni




Pohadanje nastave 130 4,3
Predrok/parcijalni pismeni IU- MFDM302-1 o
ispiti (F1+F2) IU- MFDM302-2 120 4 66,6%
Kolokvij iz viezbi/ IU- MFDM302-5 20 0,7
Prakti¢ni ispit
" S IU- MFDM302-3 0
Zavrsni usmeni ispit IU- MFDM302-4 90 3 33,4%
Ukupno 360 12 100 %

Nacin izracuna konacne ocjene

Konacna ocjena dobije se kao aritmeticka sredina ocjena iz dva parcijalna ispita i usmenog ispita (zbroj ocjena iz F1, F2 i
usmenog podijeljen s 3). Prema Pravilniku o studiranju SveuciliSta u Mostaru ocjene se dodjeljuju na sljedeci nacin:

0-54% nedovoljan (1);

55- 66% dovoljan (2);

67-78% dobar (3);

79-90% (vrlo dobar 4);

91-100% izvrstan (5).

U praksi: 28-33 = dovoljan (2); 34-39= dobar (3): 40-45 = vrlodobar (4); 46-50 = izvrstan (5).

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) | ylastito | ost. hrv. | engl. | ost. | visejez. | knjiga | ¢lanak | skripta | ost.
Obvezna A. C. Guyton. J. E.Hall: X X X X

Medicinska fiziologija.
14. izdanje, 2022.

Odabrane vjezbe iz X X X
fiziologije Covjeka.
Medicinski fakultet
SveuciliSta u Mostaru,

2019.
Dopunska | Materijali s nastave X X X X
Linda Costanzo: X X X
Physiology, 7. izdanje,
2021.

Dodatne informacije o predmetu:

Nastava iz fiziologije sadrzi 130 sati i slusa se tijekom 4 i pol tjedna, u Sto je ukljuCen i postnastavni ispitni rok. Nastava je
podijeljena u dva priblizno jednaka dijela: Fiziologija | (F1) i Fiziologija Il (F2). Nastava svakog dijela fiziologije traje 2 tjedna,
nakon Cega slijedi pauza od oko tjedan dana za polaganje parcijalnih ispita (Pl). Nakon odslusane ukupne nastave i
poloZena oba PI i kolokvija/prakti¢nog ispita, studenti mogu pristupiti usmenom ispitu.

Nastava svakog dijela fiziologije (F1 i F2) traje 2 tjedna i sastoji se od predavanja, seminara i vjezbi. Na kraju svakog tjedna
ili zaokruzene nastavne cjeline organizira se seminar pod naslovom ,,Ponavljanje i ispitivanje prijedenog gradiva“. U tom
dijelu nastave gradivo se ponavlja i utvrduje na temelju rjeSavanja postavljenog(ih) problema i test-pitanja. Tijekom
nastave iz seminara i vjezbi obavlja se kontinuirana provjera znanja. Studentima koji pokazuju izuzetno znanje iz gradiva
koje se obraduje na seminaru ili motiviranost i razumijevanje na vjezbama dodjeljivat ¢e se dodatni bodovi (bonusi), koji ¢e
se pribrajati bodovima na zavrSnom ispitu. Znanje i aktivnost studenata na seminarima i vjezbama ocjenjuje se znakom
»plus”, pri Cemu svaka 3 plusa donose jedan bod na ispitu. Studentima koji ne pokazuju motiviranost, oskudno znanje ili
ometaju nastavu mogu se, po istom nacelu, dodjeljivati negativni bodovi.

Parcijalni ispit odrZzava se oko tjedan dana nakon obavljene nastave iz F1 ili F2. Sastoji se od 50 test-pitanja s visestrukim
izborom odgovora (uvijek je tocan jedan od pet ponudenih odgovora). Za prolaz na ispitu (ocjena dovoljan), student treba
odgovoriti to¢no na 55% pitanja, tj. treba ostvariti najmanje 28 to¢nih odgovora. Studentu koji ostvari dodatne bodove
prolazni prag moZe se smanijiti za 2 boda, tj. prolazni prag se smanjuje na 26 to¢nih odgovora. Dodatni bodovi pribrajaju se
studentima koji nadmase prag za postizanje vise ocjene, pri ¢emu se na svakom parcijalnom ispitu moze dobiti/pribrojiti
najvise 4 dodatna boda. PoloZen parcijalni ispit iz jednog dijela gradiva nije uvjet za polaganje parcijalnog ispita iz drugog
dijela gradiva. Izlazak na pojedini parcijalni ispit tijekom trajanja nastave, bez obzira na uspjeh, ne racuna se kao izlazak na
ispit. Studenti prijavljuju pristup na pojedini parcijalni ispit kod referentice za nastavu za Dentalnu medicinu. PoloZeni
parcijalni dio ispita priznaje se tijekom tekué¢e akademske godine bez obzira na broj izlazaka na ispit.




Kolokvij iz vjezbi i prakticni ispit odnose se na ispit iz dijela vjezbi. Ispituje se prakti¢na vjestina mjerenja tlaka, tumacenje
normalnog elektrokardiografskog zapisa te analiziraju i tumace rezultati mjerenja temeljnih respiracijskih funkcija i
tolerancije na glukozu. Pri kraju nastave iz predmeta bit ¢e organiziran kolokvij s gore opisanim zadatcima. PoloZen kolokvij
studentima se priznaje kao poloZen prakti¢ni dio ispita. Studenti koji ne poloze kolokvij duzni su u ispitnim terminima
polagati prakticni ispit nakon poloZzenog pismenog ispita. Prakti¢ni ispit opisom i opsegom zadataka odgovara opisanom
kolokviju iz vjezbi. Polozen kolokvij ili prakticni ispit preduvjet su za pristupanje usmenom dijelu ispita.

Usmeni ispit obuhvaca najvazZnije, integrativne cjeline ukupne fiziologije; popis integrativnih cjelina/pitanja bit ¢e objavljen
na poCetku nastave. U zavrSnom ispitu se ne ispituje detaljno nego integrativno znanje, koje je bitno za razumijevanje
cjeline predmeta, medicinsku praksu ili za razumijevanje drugih predmeta. Uvjet za pristupanje usmenom ispitu jest da je
student poloZio sve parcijalne ispite i prakticni ispit (ili kolokvij iz vjezbi). Studenti koji su tijekom nastave polozili parcijalne
ispite pristupaju u ispitnom roku izravno usmenom ispitu koji se racuna kao izlazak na ispit. Studenti prijavljuju ispit putem
Informacijskog sveuciliSnog sustava (ISS).

Ispit iz fiziologije u postnastavnom te u redovitim ljetnim i jesenskim ispitnim rokovima

U predroku odnosno postnastavnom ispitnom roku organizira se ispit za studente kojima je ostao samo jedan parcijalni
ispit. U ljetnom i jesenskom ispitnom roku organiziraju se, u razmaku od najmanje 14 dana, dva termina za polaganje
ispita. Studenti koji su polozili pojedine parcijalne ispite polazu samo preostali (nepoloZeni) dio gradiva, t.j. priznaju se
ranije poloZeni parcijalni ispiti. Pri polaganju ispita (cijelog ispita ili dijela gradiva) u ovim rokovima ne pribrajaju se dodatni
bodovi postignuti tijekom nastave, tj., student na ispitu mora postic¢i 55% tocnih odgovora od ukupnog broja pitanja.
Studenti polazu sve preostalo gradivo u jednom aktu, svaki pristup ispitu racuna se kao jedan izlazak na ispit. Studentima
koji poloZe dio gradiva, ali ne i ukupni ispit u redovitim rokovima, ra¢una se polozeni dio gradiva u sljedec¢em ispitnom
terminu.




