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Ciljevi ovog kolegija su:

- Omoguciti studentima usvajanje znanja o gradi ljudskoga tijela
kroz sustavnu i topografsku anatomiju te ih na taj nacin
osposobiti za razumijevanje normalne i1 patoloske morfologije
covjeka, odnosa izmedu povrSinskih oblika i dubljih struktura
kao 1 meduodnos tih struktura kao okvira odvijanja Zivotnih
procesa.

- Klinicka vaznost pojedinih regija i snalaZenje u prostornoj
orijentaciji unutar covjekova tijela.

- Detaljno savladati sustavnu, funkcionalnu i topografsku
anatomiju regija glave i vrata te funkcionalnu anatomiju

Ciljevi kolegija: lokomotornog sustava, kardiovaskularnog, disSnog, probavnog,
mokra¢nog 1 spolnog sustava te perifernog Ziv€anog sustava
ukljucujuéi i osnove organizacije glavnih motornih 1 osjetnih
sustava.

- Sustavna anatomija: obiljeZja organa, njihova opskrba krvlju i
inervacija. Prema ovom pristupu organi su grupirani prema
zajednickoj funkciji. Naglasak je na opéim anatomskim
principima vaznim za razumijevanje grade 1 funkcije ljudskog
tijela.

- Topografska anatomija: obiljezja organa s obzirom na njihov
smjestaj i meduodnos s okolnim strukturama (polozaj u tijelu).
Svi organi pripadaju nekom tjelesnom sustavu i odredenoj
anatomskoj regiji.

Op¢i ishodi:
- Navesti i opisati osnovne teorijske postavke sustavne i
topografske anatomije Covjeka.
- Primijeniti op¢a anatomska nacela i koncepte na definiranim
topografskim cjelinama.
- Primijeniti op¢a anatomska nacela 1 koncepte pri anatomskoj
sekciji.

Ishodi ucenja
(opée i specificne
kompetencije):



mailto:katarina.vukojevic@mef.sum.ba

Specifiéni ishodi:

- Opisati vaznost kontinuiranog obnavljanja znanja grade
ljudskog tijela za svladavanje nastavnih cjelina iz klinicke i
dentalne medicine (na zavrSnim godinama studija).

- Prepoznati vaznost kontinuiranog obnavljanja znanja grade
ljudskog tijela u svrhu bolje zastite, prevencije i sanacije
oralnog zdravlja tijekom profesionalnog rada.

Sadriaj
silabusa/izvedbenog
plana (ukratko):

Nastava se sastoji od svakodnevnih predavanja, seminara i vjezbi.
Nakon predavanja ista tema obraduje se i na seminaru uz nesto
drugaciji pristup. Seminar je zamisljen kao interaktivni oblik nastave.
Kroz vjezbe studenti primjenjuju nauc¢eno gradivo.

Sin i j i . L Samostaln
Waanbaodenis Predavanja Vjezbe Seminari . :
nastave I zadaci
oznaciti masnim .. .
( tiskom) Konzultacije Mentorski rad | Terenska nastava | Ostalo

Studentske obveze

Studenti su duzni dolaziti na nastavu tocno i na vrijeme. Svaki
izostanak student je duzan nadoknaditi kolokvijem, a kaSnjenje na
nastavu bit ¢e tretirano kao nedolazak na istu. Kolokvij je kratko
usmeno ispitivanje u kojem student pokazuje da je svladao osnove
gradiva. Kolokvirani izostanci uvjet su pristupanju parcijalnom ispitu.
Na vjezbama je obveza imati ¢istu i uredno ispeglanu bijelu kutu.
Studenti s dugom kosom duzni su kosu vezati u rep. Nokti trebaju biti
uredno podrezani. Studenti su duzni unaprijed pripremiti gradivo za
svaki dan.

_ f_’rac_enje i Pohadanje AktlvnosFl u Seminarski rad Prakti¢ni
ocjenjivanje studenta nastave nastavi rad
(oznaciti masnim A Pismeni ispit Kontinuirana .
. Usmeni ispit . . Esej
tiskom) provjera znanja
Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava prijenosa bodova
OBVEZE ubDIO U
STUDENTA SATI (PROCJENA) UDIO U ECTS-u OCJENI
Pohaﬁanje nastave 1 | (45+48+57)=150 5 0%
angaziranost na nastavi
Prakti¢ni rad 40 1,33 20%
Kolokvij (2) ili 150 5 50%
Pismeni ispit
Usmeni ispit 80 2,67 30%
UKUPNO 420 14

Dodatna pojasnjenja:

Ispit iz anatomije se sastoji od tri dijela: pismeni, prakticni 1 usmeni.

Za vrijeme nastave odrzat ¢e se dva parcijalna pismena ispita. Parcijalni ispit se sastoji od 50
pitanja s po pet ponudenih odgovora, ali samo jednim to¢nim. Svako to¢no pitanje donosi po

jedan bod.




Takoder, za vrijeme nastave studenti ¢e svaki dan raditi kvizove. Kvizovi se ne ocjenjuju
(evidentira se samo prolaz/pad), a ovisno od uspjeha student moze dobiti do pet dodatnih bodova
na pojedinom parcijalnom ispitu koji se zbrajaju sa bodovima parcijalnih testova.

Na osnovi ukupnog broja bodova (to¢ni odgovori iz parcijalnog ispita + dodatni bodovi),
parcijalni ispit se ocjenjuje na sljedec¢i nacin:

45-50 bodova = ocjena 5
40-44 bodova = ocjena 4
35-39 bodova = ocjena 3
30-34 bodova = ocjena 2

Jednom polozen parcijalni ispit vrijedi cijelu akademsku godinu i taj dio gradiva se ne¢e morati
ponovno pismeno polagati.

Na prakti¢nom ispitu bit ¢e oznaceno 20 anatomskih struktura na preparatima koji su koriSteni
na vjezbama. U obzir mogu do¢i sve vrste preparata — humani plastificirani, plasticni modeli
kao i tijela darovatelja. Za prolaz na praktiénom dijelu student mora pravilno imenovati i
napisati najmanje 16 oznacenih struktura.

Nakon polozenog prakti¢nog ispita, slijedi usmeni dio. Na usmenom ispitu student izvlaci 6
kartica s pitanjima koja su podijeljena u isto toliko kategorija. Student treba usmeno pokazati
osnovno znanje iz svih dijelova gradiva koje je izvukao da bi se njegov odgovor smatrao
zadovoljavajuéim.

Zavr$na ocjena se racuna na temelju prosjecne ocjene sa pismenog i usmenog dijela.

Kako bi pristupili prakti¢cnom i usmenom dijelu ispita, studenti prvo moraju poloziti pismeni
dio ispita u kojem ce biti ispitan dio gradiva koji nije poloZen na parcijalnim ispitima za vrijeme
nastave.

Prema Pravilniku o studiranju kona¢na se ocjena dobiva na sljedeci nacin:
A =90-100% 5 (izvrstan)

B =80 to 89% 4 (vrlo dobar)

C =70to 79% 3 (dobar)

D =60 to 69% 2 (dovoljan)

F =0 to 59% 1 (nedovoljan)

Ostoji¢ L 1 sur. Anatomija ¢ovjeka. Medicinski fakultet Sveucilista u
Mostaru. 2012.

Kompendij anatomije ¢ovjeka: za studente opce medicine i

Obvezna literatura: | stomatologije. Pregled grade glave, vrata i leda. Dio 2. Zdenko
Krizan. Skolska knjiga Zagreb 1999.

F. Netter: Atlas of Human Anatomy. Elsevier - Health Sciences
Division, 2006.

J. Sobotta. Atlas anatomije ¢ovjeka, svezak I i Il, Naklada Slap, 2007.

Dopunska literatura: | Leonhard, Kahle, Platzer: Priru¢ni anatomski atlas, Medicinska
naklada 2006.

Studentska anketa

Analiza kvalitete nastave od strane studenata i nastavnika
Analiza prolaznosti na ispitima

Izvjes¢e Ureda za kvalitetu nastave

Izvaninstitucijska evaluacija (posjet timova za kontrolu kvalitete)

Dodatne informacije
0 kolegiju




PRILOG: Kalendar nastave

Broj nastavne

TEME | LITERATURA

jedinice
Naslov: Uvod. Kosti i zglobovi trupa
I Kratki opis: anatomsko nazivlje, uvod u osteologiju, vrste zglobova.
' Kraljeznica, rebra, prsna kost.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Kosti 1 zglobovi ramenog obruc¢a i gornjeg uda. Kosti i
zglobovi gornjeg uda — podlaktica i Saka
I Kratki opis: Biomehanika i klinicko zna¢enje grade kostiju i zglobova
' ramenog obruca i gornjeg uda, kao i grade kostiju i zglobova podlaktice
1 Sake. Laktni zglob 1 zglobovi Sake.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Kosti i zglobovi donjeg uda — zdjelica i kuk. Kosti i zglobovi
donjeg uda — koljeno i stopalo
Kratki opis: Uspravni stav. Biomehanika i klini¢ko znacenje kostiju i
i zglobova zdjelice i donjeg uda. Zdjelica i zglob kuka. Kosti i zglobovi
' zdjelice 1 natkoljenice. Klinicko znacenje kostiju i1 zglobova
potkoljenice i stopala. Koljenski zglob. Kosti i zglobovi potkoljenice i
stopala.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Uvod u miologiju, oblik, dijelovi i hvatiSta miSi¢a. Misiéi
prsnog kosSa, leda 1 ramenog obruca. MiSi¢i gornjeg uda. Plexus
brachialis.
IV Kratki opis: Klini¢ki znac¢aj morfologije i grade prsnih, lednih i misi¢a
' ramena. Posebnosti grade miSi¢a ramenog obruca. Misi¢i prsnog koSa,
leda i ramena. Klinicki znac¢aj morfologije i grade miSi¢a ramena i ruke.
Misic¢i gornjeg uda. Demonstracijska sekcija misi¢a gornjeg uda.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Misi¢i zdjelice 1 natkoljenice. MiSi¢i potkoljenice 1 stopala.
Plexus lumbosacralis.
Kratki opis: Klinicki znacaj morfologije i grade miSi¢a zdjelice 1
natkoljenice, uspravni stav ¢ovjeka, hod. Vanjski 1 unutarnji misici
V. zdjelice. Demonstracijska sekcija miSica zdjelice 1 natkoljenice. Kratki
opis: Klini¢ki znacaj morfologije 1 grade miSi¢a potkoljenice i stopala.
Misi¢i 1 potkoljenice stopala. Demonstracijska sekcija miSi¢a donjeg
uda.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Neurokranij
Kratki opis: Neurokranij- evolucijske znacajke i klinicka vaznost.
VI. Orijentacijske tocke na lubanji, lubanja u cjelini, zglobovi 1 Savi
lubanje. Kosti neurokranija, lubanjska baza, otvori i kanali baze lubanje
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Viscerokranij. Paranazalni sinusi. Temporomandibularni
zglob.
VIL. Kratki opis: Viscerokranij - evolucijske znacajke i klini¢ka vaznost.

Radioloska anatomija skeleta. Kosti viscerokranija, otvori i topografski
znaajni prostori lica. Kratki opis: Temporomandibularni zglob i
funkcija istog.




Literatura: obavezna i dopunska

Naslov: Srce i plu¢ni optok krvi. Tjelesni optok krvi

Kratki opis: Morfologija srca, pluéni optok krvi, klinicka vaznost grade
arterija 1 vena. Fetalni krvni optok i njegove posljedice nagradu i
funkciju kardiovaskularnog sustava u odrasle osobe. Sekcija srca.

WAL, Tjelesni optok krvi, aorta, sustav gornje i donje Suplje vene, limfni
sustav. Klinicke metode vizualizacije krvnih Zzila. Demonstracijske
vjezbe na preparatima — krvne Zile ekstremiteta.

Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Grkljan, dusnik i dusnice. Plu¢a i medijastinum
Kratki opis: Grkljan, dusnik, dusnice, (regio pectoralis, mamma).
Klinicko znacenje grade grkljana za fonaciju, krizanje probavnog i
diSnog sustava. Fossa iugularis, regio colli mediana (laryngea,
IX. ; ) . e
thyroidea, trachealis). Topografska anatomija pluca i projekcije organa
na prsnu stijenku. Klinicka vaznost anatomije plu¢a i topografski
0dnosi u prsnoj Supljini. Plu¢a i popluénica, medijastinum.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Organi trbusne Supljine. TrbuSni zid i dijafragma pelvis.
Jednjak. Topografija trbusne Supljine.
Kratki opis: Regiones abdominis, topografska anatomija jednjaka,
zeluca 1 tankog crijeva. Klini¢ka vaznost grade jednjaka, zeluca i
X. tankog crijeva. Jednjak, zeludac i tanko crijevo, odnosi s ostalim
trbusnim tvorbama. Topografska anatomija debelog crijeva, jetre,
gusterace i slezene. Razvoj peritoneuma. Projekcija organa na trbusnu
stijenku.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Retroperitoneum.
X Kratki opis: Bubreg, ovojnice bubrega, mokracovod, mokra¢ni mjehur.
' Ingvinalni kanal. Topografska anatomija retroperitoneuma.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Zdjelice muskarca i Zene.
Kratki opis: Topografska anatomija male zdjelice u muSkarca. Klinicka
vaznost topografije muskih spolnih organa-hernije ingvinalnog

X1 podrucja. Scrotum, testis 1 funiculus spermaticus, ingvinalni kanal.

' Topografska anatomija male zdjelice u Zene. Klinicka vaZnost
topografije Zenskih spolnih organa. Polozaj uterusa, ligamenti uterusa,
smjestaj jajnika.

Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Temeljna podjela Ziv€anog sustava

X Kratki opis: Organizacija zivCanog sustava i klinicko znacenje.

' Autonomni i1 somatski Ziv€ani sustav.

Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Kraljezni¢na mozdina i spinalni Zivci

IV Kratki opis: Osnove grade kraljezni¢ne mozdine i spinalnih Zivaca.

' Sekcija mozgovnog debla i malog mozga.

Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Baza mozga i kranijalni zivci
XV. Kratki opis: Osnove grade srednjeg mozga, medumozga 1 kranijalnih

Zivaca.




Sekcija srednjeg mozga i medumozga, izlazista kranijalnih zivaca.

Literatura: obavezna i dopunska

Naslov: Mozdane ovojnice. Sustav mozdanih komora, vaskularizacija.

Kratki opis: Krvne zile mozga, mozdane ovojnice, venski sinusi,

XVI. frontalni i1 horizontalni presjeci mozga. Posebnosti cirkulacije u
srediSnjem Zivéanom sustavu.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Organ sluha i ravnoteze.
XVII Kratki opis: Bubnjiste i unutarnje uho. Temporalna kost. Topografija
' srednjeg 1 unutraSnjeg uha.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Orbita
VI Krat_ki .opis: Regiq palpebralis. .Inervacija‘ i'va'skularizacija orpite.
' Orbita i sadrzaj orbite, bulbus oculi. Mozdani zivei IL., IT1., IV., V.1 VL.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Nos i paranazalni sinusi
Kratki opis: Nos i paranazalni sinusi, regio faciei anterior. Ganglion
XIX. pterygopalatinum, n. maxillaris, inervacija i vaskularizacija nosa i
paranazalnih sinusa. Topografija nosa i nosne Supljine.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Usna Supljina
Kratki opis: n. vagus, n. hypoglossus, n. glossopharyngeus, ganglion
XX, submandibulare. Zubi, jezik, misi¢i usne Supljine, n. mandibularis,
tvrdo i meko nepce.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Regio parotidomasseterica. Fossa infratemporalis.
Kratki opis: Regio parotidomasseterica, Zlijezde slinovnice, regio faciei
XX| anterior.  N.  facialis, n. tympanicus, ganglion  oticum,
' retromandibularna udubina. Zva¢na muskulatura, anatomska podloga
zvakanja, infratemporalna udubina.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Regio colli lateralis. Spatium parapharyngeum.
Kratki opis: A.et v. subclavia, plexus cervicalis, plexus brachialis.
XXII. . Ay .
Topografska anatomija postranicnog vratnog podrucja.
Literatura: obavezna i dopunska
Naslov: Regio colli mediana. Regio colli posterior.
X111 Kratki opis: truncus sympathicus, n. accessorius. Topografska

anatomija (tr.caroticum, a. carotis communis, v. jugularis int.)

Literatura: obavezna i dopunska










