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Ciljevi kolegija:

Upoznati studente o:

-nacinima nastanka i razvoja malokluzija, ovladati vjestinama interceptivnih
i preventivnih postupaka, te usvojiti znanja o moguénostima ortodontske
terapije.

Ishodi ucenja
(opcée i specificne
kompetencije):

Nakon S$to odslusa i polozi kolegij, student ¢e ste¢i dolje nabrojana znanja,
vjestine i stavove:

Opce kompetencije:

Tijekom studija mo¢i ¢e razumjeti vaznost znanstvenog i klini¢ckog pristupa
struci te biti osposobljen adekvatno odgovoriti na individualne potrebe i
probleme pacijenata. Bit ¢e sposoban razumljivo i na prikladan nacin
prenijeti relevantne informacije i objaSnjenja pacijentu i kolegama s ciljem
zajednickog sudjelovanja u planiranju i provedbi lijeCenja pacijenata.
Specifi¢ne kompetencije:

- mo¢i ¢e uzeti ortodontsku anamnezu i provodenje klini¢kog ortodontskog
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pregleda;

- ukazati na ulogu karijesa i gubitka zubi u nastanku malokluzija;

- ukazati na ulogu nepogodnih navika u nastanku malokluzija;

- utvrditi potrebu za ortodontskom terapijom;

- procijeniti pravo vrijeme za upultiti dijete ortodontu;

- objasniti vaznost indeksiranja malokluzija;

- napraviti klinicki pregled okluzije;

-definirati ¢e tipologiju lica;

- definirati ¢e gnatometrijske analize u ortodonciji;

- objasniti etiologiju, karakteristike i podjelu malokluzija;

-objasniti ¢e principe djelovanja ortodontskih naprava;

- ovladati uzimanjem otisaka i registracijom habituelne oklzije;

- ovladati analizom ortopantomograma;

- izvesti analizu LL- kefalograma uz nadzor;

- provesti intraoralno i ekstraoralno fotografiranje pacijenta;

- izvrsiti detekceiju ortodontske anomalije na sadrenom modelu i u ustima
pacijenta;

- prilagoditi preventivne i interceptivne ortodontske postupke situaciji kod
pojedinog pacijenta.

Ishodi ucéenja ¢e se vrednovati tijekom nastave kontinuiranim provjerama
znanja (usmeno, pismeno), u raspravama na seminarima i usvojenih
prakti¢nih znanja na vjezbama, te kona¢no na zavr$nom ispitu (prakticni i
pismeni).

Sadriaj
silabusa/izvedbenog
plana (ukratko):

Kolegij Ortodoncija 2 je obvezni kolegij na petoj godini sveuéiliSnog
studija Dentalna medicina i sastoji se od ukupno 60 sati (P20+S10+V30).

Ovisno o epidemioloskoj situaciji, predavanja i seminari odrzavaju se u
Predavaonici MF (ili online), a vjeZbe u ordinacijama koje su nastavna baza
fakulteta: Odjelu ortodoncije Doma zdravlja Mostar i Poliklinici Musa. Na
vjezbama ¢e se studente podijeliti u nekoliko grupa, ovisno o
epidemioloskoj situaciji. Prije pristupa vjezbama studenti su duzni usvojiti
teorijsko znanje te osnove prakti¢nih vjestina na modelima na pretklini¢kim
vjezbama. Na klinickim vjeZbama studenti ¢e na pacijentima prakti¢no
izvoditi usvojeno znanje u dnevnoj kazuistici ortodontske ordinacije.
Analize 1 planiranje terapije provodit ¢e se na sadrenim modelima,
negatoskop stolu te racunalima u namjenskom kefalometrijskom softveru.

Nastavni dan pocinje sa vjezbama jutarnjih grupa, slijede predavanja i
seminari te nakon toga vjezbe popodnevnih grupa. Na seminarima student
izvodi prezentaciju teme/problema iz odredenog podrucja koje se obraduje
tijekom predavanja. Na vjezbama studenti u¢e materijale, postupke i
procedure koji su planirani. Za vrijeme vjezbi nastavnik nadzire samostalan
rad studenata te ih potice na raspravu o temama aktualnih vjezbi. Studenti na
vjezbe dolaze u adekvatnoj odjeéi i obuéi (radna odijela). Takoder su se
duzni pripremiti na temu vjezbi prouéivsi preporucenu literaturu. Dodatni
oblici nastave ukljucuju samostalne zadatke, edukaciju kroz multimediju i
mentorski rad. Za vrijeme nastave bit ¢e odrzan obvezni prakti¢ni kolokvij a
na zavrSetku nastave zavr$ni ispit. Izvr§avanjem svih nastavnih aktivnosti te
pristupanjem zavr$nom ispitu student stjece 4 ECTS boda.




Nadin izvodenja Predavanja Vjezbe Seminari Samostalni
nastave zadaci
(oznaciti masnim
tiskom) Konzultacije Mentorski rad Terenska Ostalo

nastava
Studentske obveze Pohadanje i aktivno sudjelovanje u nastavi; obveze na seminarima; aktivno

sudjelovanje na vjeZbama i prakti¢ni kolokvij te zavrsni ispit.
Studenti ¢e se pratiti i ocjenjivati temeljem:

e Aktivnog sudjelovanja na seminarima i vjezbama,

e Prezentacije tema/problema na seminarima,

e Analize nastavnih tekstova, razvijanja vlastitog kritickog
razmiSljanja o gradivu te nacina iznoSenja i branjenja svoga
stava,

e Suradnje u malim skupinama na prakti¢nom radu,

e Pokazanog znanja na pismenom zavr§nom ispitu.

Pracéenje i ocjenjivanje | Pohadanje Aktivnosti u Seminarski rad Prakti¢ni
studenta nastave nastavi rad
(oznaditi masnim Usmeni ispit Pismeni ispit Kontinuirana Esej
tiskom) provjera znanja

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava prijenosa bodova

Pretklini¢ka ortodoncija (5 ECTS bodova)

OBVEZE STUDENTA | SATI (PROCJENA) UDIO U ECTS-u ublo U
OCJENI

Pohadanje nastave i 60 1,90 0%

angaziranost u nastavi

Seminarski rad 2 0,10 0%

Pismeni ispit 60 2,00 100 %

Ispit iz predmeta Ortodoncija 2 polaze se pismeno, a prakti¢ni rad se kolokvira.
Pravo pristupa ispitu imaju studenti koji su redovito pohadali nastavu i polozili prakti¢ni dio ispita.
Pismeni test se sastoji od 60 pitanja. Za prolaz je potrebno najmanje 36 (60 %) to¢nih odgovora.

Obvezna literatura: L1 . Spalj S i sur.: Ortodontski priruénik, Rijeka: Medicinski fakultet, 2012,
Dostupno na:
https://bib.irb.hr/datoteka/591935.0RTODONTSKI_PRIRUNIK.pdf

L2. Proffit W i sur. Ortodoncija, Jastrebarsko: Naklada Slap, 2010.

Dopunska literatura: L3. Bishara SE. Textbook of orthodontics. WB Saunders Company,
Philadelphia, 2001.

L4. Lapter V. i sur. Ortodontske naprave, Skolska knjiga, Zagreb, 1992.;



https://bib.irb.hr/datoteka/591935.ORTODONTSKI_PRIRUNIK.pdf

L5. Williams JK, Cook PA, Isaacson KG, Thom AR. Fixed orthodontic
appliances, Principles and practice; Wright, 2002.

L6. Ispis prezentacije predavanja

Dodatne informacije o
kolegiju

Nacin pracenja kvalitete nastave:

Studentska anketa (anketa MF Mostar)

Analiza kvalitete nastave od strane studenata i nastavnika

Analiza prolaznosti na ispitima

Izvjesce Ureda za kvalitetu nastave

Samoevaluacija i Izvaninstitucijska evaluacija (posjet timova za kontrolu
kvalitete)




Teme predavanja

P1. Rastresitost i zbijenost zubnih lukova

Definirati ¢e se i opisati ucestalost, etiologiju, karakteristike i podjelu rastresitosti i zbijenosti, prepoznati
na modelu i pacijentu, navesti mogucénosti terapije;

P2. Impakcija zubi

Evaluirati ¢e se etiologija, dijagnostika i terapijski pristup impaktiranim zubima;

P3. Transverzalne malokluzije

Definiratice se i opisati uCestalost, etiologiju, karakteristike i podjelu kriznog zagriza, navesti
dijagnosticke postupke, prepoznati anomaliju na modelu i pacijentu, navesti mogucnosti terapije;

P4. Vertikalne malokluzije - otvoreni i duboki zagriz

Definirati ¢e se i opisati ucestalost, etiologija, karakteristike vertikalnih malokluzija, navesti
dijagnosticke postupke, prepoznati malokluziju na modelu i pacijentu, navesti mogucnosti terapije;
P5. Malokluzija klase 11

Definirati ¢e se i opisati uéestalost, etiologiju, karakteristike i podjelu kl II, navesti dijagnosti¢ke
postupke, prepoznati malokluziju na modelu i pacijentu, navesti moguénosti terapije;

P6. Malokluzije klase 111

Definirati ¢e se i opisati uéestalost, etiologiju, karakteristike i podjelu malokluzija klase 111, navesti
dijagnosticke postupke, prepoznati malokluziju na modelu i pacijentu, navesti moguénosti terapije;
P7. Procjena pravog vremena za pocetak ortodontske terapije

Navesti ¢e se kako se definira pravo vrijeme za pocetak terapije. Usporediti ¢e se plan terapije i suradnju i
motivaciju pacijenta i definirati vaznost informiranog pristanka u ortodonciji;

P8. Principi djelovanja i u¢inak mobilnih naprava (plocastih, funkcionalnih)

Navesti ¢e se moguénosti i ograni¢enja mobilnih naprava; Nabrojati ¢e se i opisati modificirane plo¢aste
i funkcijske naprave i njhov uc¢inak (Schwarzova ploca, reducirani aktivator, bionator, twin block,
regulator funkcije po Frankleu)

P9. Principi djelovanja i u¢inak fiksnih naprava (segmentnih, kontinuiranih)

Nabrojati ¢e se i opisati elemente segmenih i kontinuiranih fiksnih naprava; Opisati ¢e se postavljanje
fiksne naprave; navesti faze u terapiji; navesti i opisati segmentne fiksne naprave (Quad helix,
transpalatinalni luk, lingvalni luk, lip bumper, Nance);

P10. Vodenje nicanja zubi i serijska ekstrakcija

Nabrojati ¢e se nacine vodenja nicanja zubi i razvoja okluzije, redoslijed ekstrakcije kod serijske
ekstrakcije

P11. Ogranicenja ortodontske terapije

Navesti ¢e ¢e limii ortodontske terapije;

P12. Kongenitalne anomalije

Definirati ¢e se i opisati kongenitalne anomalije;

P13. Ortodontski aspekt trauma i vadenja zubi

Odrediti ¢e se ujecaj traume zuba na razvoj denticije; Opisati $tetni utjecaj preranog gubitka zuba na
razvoj denticije

P14. Biologija kosti i fiziologija pomaka zuba

Opisatice se fiziologija mineraliziranih tkiva i reakcija na apliciranu silu;

P15. Vrste pomaka zubi i karakter ortodontskih sila

Nabrojati ¢e se i opisati vrste sila i pomaka u ortodonciji;

P16. Koncept kosStanog i nekostanog sidrenja

Definirati sidriste 1 opisati postupke i naprave za osiguranje sidrista;

P17. Mehanicki principi u kontroli ortodontske sile—vrste sila (elasti¢nost/plasti¢nost), gumice,
opruge

Definirati ¢e se mehanicle principe u kontroli ortodontske sile (elasti¢nost, plasti¢nost);

P18. Dentofacijalna ortopedija - skeletni ucinci ortodontskih sila



Definirat ¢e se iznos, smjer i dob kod skeletnih u¢inaka ortodontskih sila; Opis, prepoznavanje i
mehanizam naprava kojima postizemo skeletne u¢inke;

P19. Stetni ucinci ortodontskih sila i ortodontske terapije

Definirati ¢e se $tetni u¢inci ortodontskih sila i terapije;

P20. Malokluzije, ortodontska terapija i temporomandibularni poremecaji

Objasniti ¢e se dijagnostika temporomandibularnih poremecaja, uloga okluzije, malokluzije i ortodontske
terapije u etiologiji poremecaja, lijecenje.

Popis seminara:

1. Dentalna fotografija u ortodontskoj dijagnostici;

2. Bioloska i psiholoska zrelost, suradnja pacijenta tijekom terapije;

3. Gnatometrija - analiza polozaja zubi i okluzije, oblika i simetrije zubnih lukova;

4. Protokol oralne higijene u ortodonciji i profilaksa;

5. Funkcije i parafunkcije, funkcijska analiza;

6. Gnatometrija — analiza Speeove krivulje, dento-dentalna diskrepancija i metode korekcije
dento-dentalne diskrepancije;

7. Gnatometrija — dento-alveolarna diskrepancija i predikcijske analize u mjeSovitoj denticiji.
8. Rendgenska kefalometrijska analiza — definicija tocaka i referentnih linija, analiza veli¢ine i
polozaja Celjusti;

9. Rendgenska kefalometrijska analiza obrasca rasta, polozaja inciziva i mekih tkiva;

10. Procjena potreba za ortodontskom terapijom (klinicki indeksi i kvaliteta zivota) i planiranje
terapije. Kriteriji po kojima se placa ortodontska terapija;

11. Terapija neskeletnih problema u djece — krizni zagriz i obrnuti pregriz;

12. Terapija neskeletnih problema u djece — nepogodne navike, nicanje, prostor, trauma;

13. Ekstrakcijska terapija i planiranje sidrista;

14. Terapija skeletnih transverzalnih problema u djece;

15. Terapija skeletnih problema klase Il u djece;

16. Terapija skeletnih problema klase 111 u djece;

17. Terapija kombiniranih vertikalnih i sagitalnih skeletnih problema u djece;

18. Ortodontska dijagnoza —Klinic¢ka procjena;

19. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — postava naprave i faza nivelacije;
20. Sidriste -otpor neZeljenom pomaku zuba;

21. Svojstva Zica u ortodonciji;

22. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — faza vodenja, intermaksilarni
gumeni vlak, opruge;

23.Mehanicki aspekti kontrole sidrista, sustavi dva para sila;

24. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — faza zavrSavanja, skidanje
naprave, dodatni parodontoloski postupci;

25. Retencija, promjene uvjetovane rastom i starenjem, recidiv.

Popis vjezbi (30 sati)
Usvajanje vjestina prepoznavanja i tretiranja malokluzija, dnevna kazuistika ortodontske
ordinacije.



PRILOG: Kalendar nastave

Broj i oznaka

TEME | LITERATURA

nastavne

jedinice

P1 Naslov: Rastresitost i zbijenost zubnih lukova (1 sk. sat)
Literatura: L2

P2 Naslov: Impakcija zubi (1 sk.sat)
Literatura; L1, L2, L3

P3 Naslov: Transverzalne malokluzije (1 sk. sat)
Literatura: L2

P4 Naslov: Vertikalne malokluzije - otvoreni i duboki zagriz (1 sk. sat)
Literatura: L2

P5 Naslov: Malokluzija klase Il (1 sk. sat)
Literatura: L2, L3

P6 Naslov: Malokluzije klase 111 (1 sk. sat)
Literatura: L2

P7 Naslov: (1 k. sat)
Procjena pravog vremena za pocetak ortodontske terapije
Literatura: L2

P8 Naslov: Principi djelovanja i u¢inak mobilnih naprava (plo¢astih, funkcionalnih
(1 sk. sat)
Literatura; L1, L2

P9 Naslov: Principi djelovanja i u¢inak fiksnih naprava (segmentnih, kontinuiranih
(1 sk. sat)
Literatura; L1,L2, L3

P10 Naslov: Vodenje nicanja zubi i serijska ekstrakcija (1 $k. sat.)
Literatura: L1.L2

P11 Naslov: Ograni¢enja ortodontske terapije (1 sk. sat)
Literatura: L2

P12 Naslov: Kongenitalne anomalije
Literatura; L1, L2

P13 Naslov: Ortodontski aspekt trauma i vadenja zubi
Literatura: L2

P14 Naslov: Biologija kosti i fiziologija pomaka zuba
Literatura: L2

P15 Naslov: Vrste pomaka zubi i karakter ortodontskih sila
Literatura: L2

P16 Naslov: Koncept ko$tanog i neko$tanog sidrenja (1 skolski sat)
Literatura: L1,L2,L3

P17 Naslov: Mehani¢ki principi u Kkontroli ortodontske sile-vrste sila
(elasti¢nost/plasti¢nost), gumice, opruge (1 k. sat)
Literatura: L1, L2, L3, L5

P18 Naslov: Dentofacijalna ortopedija - skeletni u¢inci ortodontskih sila (1 $k. sat)




Literatura; L2, L3

P19

Naslov: Stetni uéinci ortodontskih sila i ortodontske terapije (1 k. sat)

Literatura; L2

P20

Naslov: Malokluzije, ortodontska terapija i temporomandibularni poremecaji
(1 sk. sat)

Literatura; L2

S1

Naslov: Dentalna fotografija u ortodontskoj dijagnostici (1 sk. sat)

Literatura: L1, Dentalna fotografija, P: 6 pogl str 176-195

S2

Naslov:

2. Bioloska 1 psiholoska zrelost, suradnja pacijenta tijekom terapije

3. Gnatometrija - analiza polozaja zubi i okluzije, oblika i simetrije zubnih
lukova (1 3k. sat)

Literatura:
2. L1 - bioloska zrelost, L2- 3 pogl str 103-105
3. L1: Gnatometrija; L2- 6 pogl str 195-199

S3

Naslov:

4. Protokol oralne higijene u ortodonciji i profilaksa
5. Funkcije i parafunkcije, funkcijska analiza;

(1 8k. sat)

Literatura:
4.12,L3, internet
5.L1, L2- 6 pogl str 174-176

S4

Naslov:

6. Gnatometrija — analiza Speeove krivulje, dento-dentalna diskrepancija i metode
korekcije dento-dentalne diskrepancije;

7. Gnatometrija — dento-alveolarna diskrepancija i predikcijske analize u mjesovitoj
denticiji. (1 sk. sat)

Literatura:
6. L1- Gnatometrija, L2- 6 pogl str 199-201
7. L1- Gnatometrija, L2- 6 pogl str 195-199

S5

Naslov:

8. Rendgenska kefalometrijska analiza — definicija tocaka i referentnih linija, analiza
veliCine i1 polozaja Celjusti;

9. Rendgenska kefalometrijska analiza obrasca rasta, polozaja inciziva i mekih tkiva;

10. Procjena potreba za ortodontskom terapijom (klinicki indeksi i kvaliteta Zivota) i
planiranje terapije. Kriteriji po kojima se placa ortodontska terapija

(18k. sat)

Literatura:

8. L1- RTG kefalometrijska analiza

9. L1- RTG kefalometrijska analiza, L2- 6 pogl str 201-218
10. L1- Indeksi, Planiranje th (202-219), L2-6 pog, 218-233

S6

Naslov:

11. Terapija neskeletnih problema u djece — krizni zagriz i obrnuti pregriz;

12. Terapija neskeletnih problema u djece — nepogodne navike, nicanje, prostor,
trauma,;




13. Ekstrakcijska terapija i planiranje sidrista; (1 sk. sat)

Literatura:

11. L2 12 pogl str 433-443

12. L2: 12 pogl str 443-449, L2: 7 pogl str 245-249, L2: 12 pogl str 449-494
13. L2- 8 pogl str 276-284

S7

Naslov:

14. Terapija skeletnih transverzalnih problema u djece;

15. Terapija skeletnih problema klase Il u djece;

16. Terapija skeletnih problema klase I1l u djece (1 sk. sat)

Literatura:

14. L2 - 8 pogl str 284-287, 13 pogl str 495-502
15.L.2- 8 pogl str 287-302, 13 pogl str 510-534
16. L2-13 pogl str 502-510

S8

Naslov:

17. Terapija kombiniranih vertikalnih i sagitalnih skeletnih problema u djece;

18. Ortodontska dijagnoza —Klini¢ka procjena;

19. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — postava naprave i faza
nivelacije;

(1 8k. sat)

Literatura:

17. L2- 13 pogl str 534-548
18. L2- 6 pogl str 168-195

19. L2- pogl 14 str 551-576

=9

Naslov:

20. Sidriste -otpor nezeljenom pomaku zuba;

21. Svojstva zica u ortodonciji;

22. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — faza vodenja,
intermaksilarni gumeni vlak, opruge; (1 $k. sat)

Literatura:

20. L2- 9 pogl str 343-347

21. L2- 10 pogl, str 361-370, znanstveni radovi na platformi Google meet
22. L.2- : pogl 15 str 577-601

S10

Naslov:

23.Mehanicki aspekti kontrole sidrista, sustavi dva para sila;

24. Sveobuhvatna terapija fiksnom kontinuiranom napravom — faza zavrsavanja,
skidanje naprave, dodatni parodontoloski postupci;

25. Retencija, promjene uvjetovane rastom i starenjem, recidiv. (1 sk. sat)

Literatura:

23. L2- Pogl 10, str 377-393

24. L.2. Pog 16, str 601-614

25. L2 Pog 16, str 614-616, pog 17 str 617-631 Pogl 10, str 377-393




