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Ciljevi kolegija:

Osposobiti studente da:

-sudjeluju u jedinstvenom procesu stomatoloSke zdravstvene zastite sa
aspektom na preventivno djelovanje.

-spoznaju znacaj preventivnog djelovanja u stomatologiji sa ciljem
unaprijedenja oralnog zdravlja populacije.

- poznaju elemente koji utjecu na oralno zdravlje populacije, kao i
nacine njihove prevencije, te da poznaju strategije unaprjedenja
oralnog zdravlja populacije.

-. argumentiraju vaznost edukacije roditelja, djece te odgojnog osoblja
u prevenciji nastanka oralnih bolesti.

Ishodi ucenja
(opée i specificne
kompetencije):

Nakon §to odslusa i polozi kolegij, student ¢e ste¢i dolje nabrojana
znanja, vjestine i stavove:

Op¢e kompetencije:

Tijekom studija mo¢i ¢e poznavati principe znanstvene misli i
kritickog 1 samokritickog propitivanja znanstvenih istina koje su
temelj dentalne medicine.



mailto:zorana.ivankovic-buljan@mef.sum.ba
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Specifi¢cne kompetencije:

Znati ¢e identificirati javno zdravstvene ¢imbenike rizika za oboljenja
usta i zuba na lokalnom i nacionalnom nivou.

Poznavati ¢e irazumijeti strategije u izradi preventivnih programa za
zaStitu oralnog zdravlja te procjeniti njihove prednosti i nedostatke.
Znati ¢e samostalno planirati primjenu i sprovodenje preventivnih
mjera za sve uzraste te biti upoznat sa sprovodenjem preventivnih
mjera kod osoba sa posebnim potrebama i sistemskim oboljenjima.
Znati ¢e vaznost ¢cimbenika za oralno zdravlje kao Sto su stil zZivota,
opce zdravlje te drustveno-kulturne okolnosti.

Na osnovi stecenih znanja i vjestina znat ¢e argumentirati znacaj
prevencije karijesa u raznim dobnim skupinama te osobama s
posebnim potrebama.

Ishodi ucenja ¢e se vrednovati tijekom nastave na raspravama na
seminarima i na zavrSnom ispitu (pismenti).

Sadriaj
silabusa/izvedbenog
plana (ukratko):

Predavanja 1 seminari odrZavaju se u Predavaonici MF.

Na seminarima student izvodi prezentaciju teme/problema iz
odredenog podrucja koje se obraduje tijekom predavanja.

Na vjezbama ¢e studenti nauciti pripremiti prezentacije edukativnih
predavanja iz podru¢ja zastite oralnog zdravlja za razli¢ite
populacijske skupine.

Prvi dan nastave posvecen je pojmovima vezanim za oralno zdravlje
te povijesne Cinjenice razvoja prevencije oralnih oboljenja. Upoznati
¢e strategije u izradi preventivnih programa za zastitu oralnog
zdravlja te procijeniti njihove prednosti i nedostatke Obrazlozit ¢e se
postupci koji se provode a koji imaju za cilj prevenciju karijesa i s
njim povezanih bolesti.

Drugi dan je posveéen nacelima nastanka karijesa, bakterijama
odgovornim za Karijes te utjecaju zubnog plaka i dentalnog biofilma
na bolesti zuba 1 potpornih tkiva. ObrazloZit ¢e se i utjecaj sline kao
tekucine koja je neophodna za prevenciju nastanka oralnih bolesti.
Tre¢i dan nastave posvecen je mehanickim 1 kemijskim sredstvima za
odrzavanje oralne higijene, na¢in njihovog koristenja a objasnit ¢e se 1
poteskoce kod specifiénih odnosa medu zubima i ¢eljustima. Takoder
¢e se argumentirati upotreba fluora te sistemske i topikalne
fluoridacije.Zadnji dan nastave, posvecéen je specifi¢nostima ocuvanja
oralnog zdravlja odraslih osoba te posebnostima brige o oralnom
zdravlju osoba sa specifi¢nim potrebama.

Na vjezbama ¢e studenti nauciti pripremiti prezentacije edukativnih
predavanja iz podrucja zastite oralnog zdravlja za razlicite
populacijske skupine.

Nacin izvodenja
nastave

(oznaciti masnim
tiskom)

Predavanja Vjezbe Seminari Samostalni
zadaci
Konzultacije Mentorski rad Terenska Ostalo
nastava




Studentske obveze

Pohadanje i aktivno sudjelovanje u nastavi; obveze na
seminarima;aktivno sudjelovanje na vjezbama; zavrsni ispit.
Studenti ¢e se pratiti i ocjenjivati temeljem:

e Aktivnog sudjelovanja na seminarima i vjezbama,

e Prezentacije tema/problemana seminarima,

e Analize nastavnih tekstova, razvijanja vlastitog kritickog
razmisljanja o gradivu te nacina iznoSenja i branjenja
svoga stava,

e Suradnje u malim skupinama na prakti¢cnom radu,

e Pokazanog znanja na pismenom zavr$nom ispitu.

Pracenje i Pohadanje Aktivnosti u Seminarski rad | Prakti¢ni
ocjenjivanje studenta | nastave nastavi rad
(oznaciti masnim Usmeni ispit Pismeni ispit Kontinuirana Esej
tiskom) provjera znanja
Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava prijenosa bodova

Oralno zdravlje (1,5 ECTS bodova)
OBVEZE SATI (PROCJENA) | UDIO U ECTS-u ubIO U
STUDENTA OCJENI
Pohadanje nastave i 20 1,00 0%
angaZziranost u nastavi
Seminarski rad 5 0,10 0 %
Pismeni ispit 12 0,40 100 %

Ispit iz predmeta ,,Oralno zdravlje* se kolokvira
Pravo pristupa ispitu imaju studenti koji su redovito pohadali nastavu. U knizicu upisuje se:

kolokvirao/la.

Obvezna literatura:

L1 Bakarci¢ D, Ivanci¢ Joki¢ N. Osnove prevencije karijesa. Web

knjiZara, 2013.

L2 Ivankovi¢ A. Stomatologija za medicinare. Mostar: Frama,2004

L3 Glazar I 1 suautori. Priru¢nik oralne higijene. 2017.

L4 Juri¢ H, 1 sur. Djec¢ja dentalna medicina. Zagreb: Naklada Slap;
2015.

L5 Ispis prezentacije predavanja

Dopunska literatura:

Dodatne informacije
0 kolegiju

Nacin pracenja kvalitete nastave:

Studentska anketa (anketa MF Mostar)

Analiza kvalitete nastave od strane studenata i nastavnika
Analiza prolaznosti na ispitima

Izvjes¢e Ureda za kvalitetu nastave

Samoevaluacija i Izvaninstitucijska evaluacija (posjet timova za
kontrolu kvalitete)

PRILOG: Kalendar nastave




Broj i oznaka

TEME I LITERATURA

nastavne

jedinice

P1 Naslov: Javno oralno zdravlje-povijest prevencije. Ciljevi i smjernice Svjetske
zdravstvene organizacije. (1 sk. sat)
Literatura: L1, L2, L3, L4

P2 Naslov: Definicija i podjela preventivne stomatologije-osnova zastite oralnog
zdravlja. (2 sk. sata)
Literatura: L1, L2,L.3

P3 Naslov: Utjecaj sline i prehrane na oralno zdravlje. (1 sk. sata)
Literatura: L1, L2, L3, L4, L5

P4 Naslov: Utjecaj zubnog plaka na razvoj karijesa i bolesti potpornih tkiva zuba.
(1 sk. sat)
Literatura: L1, L2, L3

P5 Naslov: Mehanicka kontrola naslaga na zubima. (1 k. sat)
Literatura: L1, L3, L5

P6 Naslov: Kemijska kontrola naslaga na zubima. (1 sk. sat)
Literatura: L1, L2, L3

P7 Naslov: Fluoridi i klorheksidin
Literatura: L1, L2, L3

P8 Naslov: Oralno zdravlje trudnice i dojenceta (18k sat)
Literatura: L2, L3,

P9 Naslov: Odrzavanje oralnog zdravlja mlije¢nih zuba (1 8k sat)
Literatura: L3, L4

P10 Naslov: Odrzavanje oralne oralnog zdravlja mjesovite denticije i adolescenata
Literatura: L3, L4,

P11 Naslov: Odrzavanje oralnog zdravlja odraslih osoba i kod osoba sa
specifi¢nim potrebama
Literatura: L3

S1 Naslov: Dentalnomedicinska skrb kod djece sa smetnjama u razvoju
Literatura: L1

S2 Naslov: : Dentalnomedicinska skrb kod pacijenata sa dijebetesom
Literatura: L1

S3 Naslov: Dentalno-medicinska skrb kod osoba sa pormeéajem prehrane
Literatura: L1

S4 Naslov: Dentalnomedicinska skrb kod autisti¢nih poremecaja
Literatura: L1

S5 Naslov: Dentalnomedicinska skrb kod nagluhih i slijepih osoba
Literatura: L1

V1 Naslov: Radionica: Priprema i prezentacija edukativnih predavanja iz
podrucja zaStite oralnog zdravlja za razliCite populacijske skupine.
Literatura: L1, L3, L4

V2 Naslov: V2. Priprema promotivnog materijala za zaStitu i unaprijedenje

oralnog zdravlja za razlicite populacijske skupine. (2 k. sata)

Literatura: L1, L3, L4







