
Ispitna pitanja za usmeni ispit 

Opća pitanja 

1. Definicija obiteljske medicine 

2. Ovlasti i odgovornosti obiteljskog liječnika 

3. Kućno liječenje 

4. Komunikacija liječnik-pacijent 

5. Pripćavanje loše vijesti 

6. Programi promicanja zdravlja u OM 

7. Polifarmacija i polipragmazija 

8. Vođenje zdravstvenog kartona 

9. Procjena zdravstvenih problema u starijoj životnoj dobi 

10. Nasilje u obitelji - osnovne karakteristike, znakovi prepoznavanja 

11. Odvikavanje od pušenja 

12. Alkoholizam - prepoznavanje i terapijski pristup 

13. Čimbenici kardiovaskularnog rizika 

 

 

 

Klinički primjeri 

14. Novootkriveni dijabetičar 

15. Dijabetes melitus - praćenje 

16. Diabetes mellitus – komplikacije 

17. Urinarna infekcija 

18. Benigna hiperplazija prostate 

19. Prostatitis 

20. Cistitis u žena 

21. Probir karcinoma u žena 

22. Grlobolja 

23. Sinusitis 

24. Bol u uhu 

25. Pneumonija 

26. Bronhijalna astma 

27. KOPB 

28. Dispepsija 

29. GERB 

30. Procjena skolioze u adolescenata 

31. Poremećaji hranjenja u adolescentnoj dobi 

32. Školsko nasilje 

33. Diferencijalna dijagnoza prsne boli 

34. Akutni koronarni sindrom 

35. Depresija 



36. Arterijaska hipertenzija – dijagnostika i praćenje 

37. Alergijaska reakcija 

38. Hipotireoza – prepoznavanje i liječenje 

39. Vrtoglavica 

40. Glavobolja 

41. Bol u donjem dijelu leđa 

42. Ozljeda gležnja 

 

 

 

Predlošci pitanja u obliku kliničkog primjera: 

 

a) 18 - godišnji mladić ozlijedio je lijevi gležanj igrajući nogomet. U ordinaciju ulazi uz 

pomoć prijatelja.  

b) 50 - godišnji muškarac, pušač, do sada bez osobitih zdravstvenih tegoba, dolazi na 

redoviti pregled. Našli ste RR 150/95 mmHg, puls 60/min, ukupni kolesterol 8,6 

mmo/l, ITM 33. GUK 7,1.   

c) U Vašu ordinaciju dolazi 8 - godišnja učenica u pratnji majke. Majka navodi da kćerka 

ima povišenu temperaturu Djevojčica se žali na otežano gutanje.  

d) Kćerka 80 - godišnjeg pacijenta poziva Vas da posjetite njenog oca jer je on u zadnje 

vrijeme nestabilan pri hodu i često pada.  

e) Vaš 30 - godišnji pacijent, po zanimanju poštar,  javlja se na redoviti godišnji pregled. 

Živi prilično zdravo, ali puši 10 cigareta dnevno i želio bi se odviknuti ove loše 

navilke. 

f) 46 - godišnja službenica žali se na jaku vrtoglavicu koja se javlja u zadnja 3 dana. Nije 

praćena drugim tegobama, a pogoršava se pri podizanju glave. 

g) 24 - godišnja studentica dolazi zbog jake glavobolje koja se javlja gotovo svakog 

mjeseca.  

h) 48 - godišnjem pacijentu koji boluje od astme, nedavno ste uveli inhalacijsku terapiju 

(flutikazon i salmeterol). Danas Vam dolazi, jer se njegovi simptomi, unatoč 

redovitom uzimanju terapije, nisu poboljšali. 

i) 27- godišnja žena dolazi zbog pečenja pri mokrenju. Mokri svakih 10 minuta i osjeća 

bol poput rezanja u dnu trbuha. Negira temperaturu i opće simptome. Nalaz urina koji 

ste joj uradili potvrđuje da se radi o cistitisu. 

 

 

 


