


• Bol u prsima

• Ishemija miokarda -
ateroskleroza 

• Neravnoteža  između 
potreba i opskrbe kisika

• Stabilna, nestabilna i 
vazospastična angina 
pektoris

• Terapiija: kirurška, PCI, 
lijekovi



• Vazodilatatori

• Beta blokatori

• Blokatori kalcijskih kanala

• Blokatori kasne struje natrija

• Inhibitori oksidacije masnih kiselina

• Mahanizmi 

• Povećanje cGMP

• Smanjenje intracelularne razine Ca

• Stabilizacija stanica glatkih mišića

• Povećanje cAMP

• Metabolički učinci



• Nitroglicerin, ISDN, ISMN, 
amilnitrit

• Neeksplozivan i hlapljiv

• Sublingvalno, 
transdermalno, iv, 
inhalacije, per os

• Izrazito liposolubilni

• Brza razgradnja u jetri

• Eliminacija glukuronida 
bubrezima



• MEHANIZAM 

DJELOVANJA

• Sa sulfhidrilnim 

skupinama stvara NO

• Stimulacija gvanilil 

ciklaze

• Nastajanje cGMP

• Relaksacija glatkih 

mišića krvnih žila



• UČINCI

• Relakscija glatkih mišića 
krvnih žila - smanjuje 
volumno i tlačno 
opterećenje, vazodilatacija 

koronarki ?

• Relaksacija drugih glatkih 
mišića

• Antiagregacijski učinak

• Methemoglobinemija i 
trovanje cijanidima



• NUSPOJAVE

• Glavobolja – intrakranijalni tlak

• Ortostatska hipotenzija

• Crvenilo

• Tahikardija

• Tolerancija

• Methemoglobinemija

• Karcinogenost?



• INDIKACIJE 

• Angina pektoris

• Zatajenje srca

• Infarkt miokarda

• Hipertenzija

• Otrovanje cijanidima



• NIKORANDIL

• Ester nikotinamida

• Vazodilatacija 

• Aktivacija K kanala ovisnih o ATP-u



• L, N, P, T kanali

• Kalcija uzrokuje 

kontrakciju mišića i 

vazokonstrikciju

• Dihidropiridini djeluju jače 

na krvne žile, ostali na 

srce





Sprečavaju ulazak Ca u stanicu putem L kanala



• Glatki mišići – relaksacija

• Srčani mišić – smanjena 
ekscitacija i kontrakcija

• Cerebralne krvne žile –
vazodilatacija – nimodipin, 
nikardipin, verapamil

• Žlijezde – smanjeno lučenje

• Trombociti – smanjena 
agregacija?

• P glikoprotein - inhibicija





• Angina pektoris

• Hipertenzija

• SVT

• Raynaudov fenomen

• SAH 

• Profilaksa migrene

• Hipertrofijska kardiomiopatija

• Prijevremeni porođaj



• Prevencija anginoznih tegoba

• Pogoršavaju vazospastičnu 
anginu?

• Smanjuju frekvenciju, 
kontraktilnost i krvni tlak –
manja potreba za kisikom

• Produljuju dijastolu –
povećevaju enddijastolički 
volumen

• U kombinaciji s nitritima -
smanjenje tahikardije i 
enddijastolički volumen 



Novi lijekovi u liječenju AP

• Trimetazidin- inhibicija oksidacije masnih kiselina –

smanjuje potrošnju kisika

• Ranolazin – smanjuje kontraktilnost – blokira kasnu struju 

natrija – manje kalcija u stanicama

• Ivabradin – blokira If struju natrija u SA čvoru – smanjuje 

frekvenciju



Politerapija u AP







• Utjecati na čimbenike rizika

• Šetnja

• ASK

• Pentoksifilin – smanjuje viskoznost krvi

• Cilostazol – inhibitor FDE3 

• Antiagregacijski i vazodilatacijski učinak

• Perkutana angioplastika


