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Ciljevi kolegija: Ciljevi ovog kolegija su:

Usvajanje znanja o0 pojmu, ulozi i organiziranom sustavu

palijativne/hospicijske medicine/skrbi kao i 0 njezinom vodetem
simptomu — boli; terapiji i nacinu tretiranja boli. Priprema studenata
za usvajanje osnovnih pojmova algologije i palijativne medicine/skrbi.
Osposobljavanje studenata za samostalnom procjenom terminalne
faze kroni¢ne/maligne bolesti. Odgovorno 1 stvaralatko donoSenje
etickih odluka u procesu umiranja. Usvajanje standarda i smjernica iz
algologije i palijativne medicine/skrbi. Upoznavanje sa Europskom
preporukom o organizaciji sustava palijativne skrbi.

Ishodi ucenja
(opée i specificne
kompetencije):

Nakon §to odslusaju i poloZe ovaj kolegij, studenti ¢e znati / mo¢i:

Nakon realiziranog kolegija studenti ¢e biti osposobljeni za
prepoznavanje terminalne faze bolesti u pacijenta, upoznati sa
osnovama terapije boli i rada u Ambulanti za bol i palijativnu
medicinu, kao i 0 osnovama rada u interdisciplinarnom timu
palijativne skrbi.

Sadriaj

silabusa/izvedbenog

Bol: Definicija boli Svjetskog udruzenja za bol (IASP). Podjela boli
sa posebnom osvrtom na malignu bol i njeno lijecenje po trostrukom




plana (ukratko):

stupnju lijecenja, i to sa neopioidnom analgeticima, slabim opioidnim
analgeticima kao i jakim opioidnim analgeticima, te adjuvantnim
lijekovima (andidepresivi, antikonvulzivni lijekovi, lokalni anestetici,
anksiolitici,kortikosteroidi i dr.).Bol je jedan od glavnih simptoma
kod bolesnika smjestenih u ustanovama za palijativhu medicinu i
mora i moze se suzbiti primjenom pravilne terapije.

Palijativna medicina/skrb: Definicija palijativne/hospicijske skrbi.
Povijest suvremenog hospicijskog pokreta. Temeljni principi i
organizacijski oblici palijativne/hospicijske skrbi. Interdisciplinarni
tim palijativne skrbi. Hospicijski tim. Ustrojstvo hospicija. Palijativna
skrb prema lokaciji djelovanja. Proces palijativne njege i
dokumentacije. Psihosocijalna podrska bolesnicima u terminalnoj fazi
bolesti. Psihosomatska medicina u palijativnoj medicini. Organizacija
palijativne/hospicijske skrbi u Europi i svijetu. Medicinska etika
(bioetika) i (bio)eti¢ki aspekti palijativne skrbi. Zalovanje.

Nacéin izvodenja Predavanja Vjezbe Seminari Samostaln
nastave X X X i zadaci
(oznaciti masnim
tiskom) Konzultacije Mentorski rad Terenska nastava | Ostalo
X
Napomene:
Studentske obveze
Pracenje i Pohadanje Aktivnosti u Seminarski rad Prakti¢ni
ocjenjivanje studenta | nastave X nastavi X X rad X
(oznaciti masnim Usmeni ispit Pismeni ispit Kontinuirana Esej
tiskom) Xpp. X provjera znanja
X
Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava prijenosa bodova
(Primjer)
OBVEZE SATI (PROCJENA) | UDIO U ECTS-u ubIO U
STUDENTA OCJENI
Pohadanje nastave i 17 1,5 30%
angaZziranost na nastavi
Seminarski rad 11 + 2 vjezbe 20%
Kolokvij (2) ili 2 50%
Pismeni ispit
Usmeni ispit 2pp.

Dodatna pojasnjenja:




Prema Pravilniku o studiranju konac¢na se ocjena dobiva na sljedeéi nacin:
A =91-100% 5 (izvrstan)

B =791t0 90% 4 (vrlo dobar)

C =67 to 78% 3 (dobar)

D =55 to 66% 2 (dovoljan)

F =0to 54% 1 (nedovoljan)

Obvezna literatura:

Medicinski fakultet Sveuéilista u Rijeci, 2014.god.
AutoriAlan Susti¢, Vlatka Sotosek —TokmadZi¢ i sur.
Priru¢nik iz anesteziologije, reanimatologije i intenzivne
medicine.

BOL Vol. I, broj 3, listopad 2011.

Autor:Prof.dr sc Anica Jusi¢

Zasto je nastao hospicijski pokret i Sto je bit palijativne
medicine
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